ZARZADZENIE NR 37/2021
BURMISTRZA NOWEGO MIASTA LUBAWSKIEGO

z dnia 8 marca 2021 r.

w sprawie przeprowadzenia konsultacji spolecznych projektu Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie na lata 2021-2022

Na podstawie art. 5a ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. 22020 .
poz. 713 ze zm.) oraz § 5 ust. 1 uchwaly nr VI/45/2015 Rady Miejskiej w Nowym Mies$cie Lubawskim z dnia
28 kwietnia 2015r. wsprawie okreslenia zasad itrybu przeprowadzania konsultacji spolecznych
z mieszkancami Gminy Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie (Dz. Urz. Woj. Warm.-Mazur. poz. 1815),
w zwigzku z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r.
poz. 2050), zarzadza si¢ co nastgpuje:

§ 1. 1. Zarzadza si¢ przeprowadzenie konsultacji spotecznej projektu Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Migjskiej Nowe Miasto Lubawskie na lata 2021-2022.

2. Przeprowadzenie konsultacji ma na celu zebranie uwag, wnioskow 1iopinii mieszkancow Gminy
Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie w sprawie projektu Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie na lata 2021-2022.

3. Projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie
na lata 2021-2022, stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

4. Ogloszenie w sprawie przeprowadzenia konsultacji spotecznych, ktérego tres¢ stanowi zatgcznik nr 2 do
niniejszego zarzadzenia zamieszczone jest na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego, na
stronie internetowej Urzedu Miejskiego oraz na tablicy ogloszen w budynku Urzedu Miejskiego.

§ 2. Konsultacje spoteczne, o ktorych mowa w § 1, skierowane sg do wszystkich mieszkancow, organizacji
pozarzadowych oraz innych podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ pozytku publicznego i obejmujg zasiggiem
Gming Miejska Nowe Miasto Lubawskie.

§ 3. Konsultacje bedg przeprowadzone w terminie od dnia 8 marca do dnia 18 marca 2021 r.

§ 4. 1. Ustala sig, ze konsultacje zostang przeprowadzone poprzez zaproszenie do zglaszania opinii i uwag
w formie pisemnej z wykorzystaniem formularza konsultacyjnego, ktérego wzor stanowi zatacznik nr 3 do
niniejszego zarzadzenia.

2. Formularz, oktorym mowa wust. 1 wraz zprojektem Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie na lata 2021-2022, dostgpny jest na stronie
Biuletynu Informacji Publicznej Urzgdu Miejskiego w zaktadce "konsultacje spoteczne,, oraz z Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Nowym Miescie Lubawskim.

3. Wypehiony formularz, o ktorym mowa w ust. 1, nalezy sklada¢ w terminie okreslonym w § 3 do
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowym Miescie Lubawskim (biuro nr 3) lub przestaé
elektronicznie na adres mopsnml@post.pl.

§ 5. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ dyrektorowi Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowym
Miescie Lubawskim.
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§ 6. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Burmistrz Nowego Miasta
Lubawskiego

Jozef Blank
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Zatacznik Nr 1 do zarzadzenia Nr 37/2021
Burmistrza Nowego Miasta Lubawskiego

z dnia 8 marca 2021 r.

Gminny Program Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Miejskiej
Nowe Miasto Lubawskie
na lata 2021-2022

NOWE MIASTO LUBAWSKIE, 2021
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WPROWADZENIE

Narkomania zostala zdefiniowana w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii jako ,state lub okresowe uzywanie w celach innych niz
medyczne $rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstalo
uzaleznienie od nich”. Uzaleznienie od $rodkow 1 substancji nazywanych potocznie
narkotykami, niesie za sobg nieobliczalne szkody we wszystkich sferach zycia cztowieka.
Szerszy wymiar tego zjawiska powoduje znaczne koszty spoteczne, ktore wymagaja
uintensywniania dziatan zmierzajacych do ograniczania uzywania $rodkow odurzajacych, czy
tez substancji psychotropowych lub psychoaktywnych. Dramatyczne konsekwencje
uzaleznienia od narkotykow rozpoczynaja si¢ najczesciej od ich okazjonalnego uzywania.
Stopniowo prowadzi to do uzaleznienia psychicznego i1 fizycznego stanowigcego ogromne
zagrozenie, zwlaszcza dla dzieci i mtodziezy. Istnieje wiele przyczyn narkomanii co sprawia,
7ze wyjscie ze stanu uzaleznienia jest trudne 1 wymaga zaangazowania samej osoby
uzaleznionej, wsparcia rodziny oraz profesjonalnej pomocy specjalisty z dziedziny
uzaleznien. Narkomania jako wazny problem spoteczny, ma charakter interdyscyplinarny
1 jest przedmiotem zainteresowania wielu instytucji m.in. stuzby zdrowia, o§wiaty, pomocy
spotecznej, organow $cigania 1 wymiaru sprawiedliwosci.

W celu zwigkszania skuteczno$ci przeciwdzialania uzaleznieniom od narkotykow,
ustawa o przeciwdziataniu narkomanii, zwana dalej Ustawg, natozyta okreslone zadania takze
na jednostki samorzadu terytorialnego. Jednym z obowigzkéw jest opracowanie i realizacja
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Dnia 4 lutego 2021 r. Burmistrz Nowego
Miasta Lubawskiego powolat Zespot ds. opracowania "Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie". Zgodnie z art. 10 ust. 3 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, Program ten uchwala rada gminy.
Nalezy podkresli¢, iz realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin
takze art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym. Podejmowane
dziatania z zakresu przeciwdzialania narkomanii na poziomie lokalnym s3 niezmiernie
istotne, gdyz uzywanie narkotykow powoduje nie tylko szkody zdrowotne osoby
uzaleznionej, ale 1 niesie ze sobg szkody spoteczne np. narusza zasady bezpieczenstwa
publicznego, powoduje wzrost przestepczosci, zwickszona liczbe wypadkoéw samochodowych
oraz moze powodowac ubdstwo, co generuje koszty ekonomiczne takze dla gminy.

I. DIAGNOZA PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z NARKOMANIA

Pogtebiona analiza problematyki uzaleznien od narkotykéw na obszarze Gminy
Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie, nie jest mozliwa z uwagi na brak przeprowadzonych
badan dotyczacych tegoz zjawiska. Informacje dotyczace diagnozy zostaly opracowane na
podstawie:

e Raportu ogodlnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r. ,Uzywanie
alkoholu i1 narkotykdéw przez mtodziez szkolng.” Europejski program badan ankietowych
w szkotach ESPAD, Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa
2020 1.

e _Raportu o stanie narkomanii w Polsce 20197, Krajowego Biura do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii w Warszawie z 2019 1.

e Informacji dotyczacych problematyki uzaleznien, bedacych w posiadaniu Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowym MiesScie Lubawskim, Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz gminnych jednostek organizacyjnych.
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e Informacji pozyskanych od podmiotéw prowadzacych dziatalno$§¢ na terenie Gminy
Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie w tym: Komendy Powiatowej Policji, Przychodni
Terapii Uzaleznien 1 Wspotuzaleznienia, podmiotéw leczniczych i powiatowej placowki
oswiatowej.

W 2020 r. wiele badan spolecznych ze wzgledu na panujacg pandemi¢ COVID-19

zostato zaniechanych. Z dokumentu ,,Raport o stanie narkomanii w Polsce 2019” wynika,
ze w ogolnopolskich badaniach na reprezentatywnych probach populacji generalnej (osob
w wieku 15-64 lata), odsetek osob ktére mialy kontakt z narkotykami w ciggu roku
poprzedzajacego badanie, wynosit 5,4%. W grupie wiekowej 15-34 lata, rozpowszechnienie
uzywania narkotykow, bylo wyzsze i wynosito 10,4%.
Wedhug badania Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii 1 Kantar Polska z 2018 r.,
w populacji generalnej (15-64 lata) marihuana z odsetkiem 12,1% byta najczesciej uzywanym
narkotykiem. W przypadku os6b w wieku 15-34 lata, do jej zazywania przyznalo si¢ 7,8%
badanych. Marihuana byla tez wskazywana, jako najczestszy powodd rozpoczynania leczenia
uzaleznienia. Drugg substancjg, z powodu ktorej podejmowano leczenie byla amfetamina.
Wedhig badan Europejskiego Programu Badan Szkolnych na temat alkoholu i narkotykéw
(European School Survey Project on Alcohol and Drugs - ESPAD) przeprowadzonych wsrdd
mlodziezy szkolnej odsetek uzytkownikéw marihuany i haszyszu wsrod polskiej mtodziezy
w wieku 15-16 lat znajduje si¢ powyzej Sredniej europejskiej, ktora dla Polski wyniosta 24%,
a dla pozostatych badanych krajow — 16%. Wyniki badan dotyczace liczby ucznidow, ktorym
oferowano narkotyki wskazuja, ze w 2018 r. 7% badanych miato czgsto propozycje ich
zakupu.'

W 2019 r. w ramach ESPAD zrealizowano w Polsce audytoryjne badania ankietowe na
probie ucznidéw w wieku 15-16 lat oraz ucznidéw w wieku 17-18 lat. Celem badania byt m.in.
pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania przez milodziez substancji psychoaktywnych.
Z powyzszych badan wynika, ze do szerokiej grupy substancji psychoaktywnej — poza
alkoholem 1 tytoniem - nalezaty legalne substancje np. leki przeciwbdlowe i nasenne,
substancje wziewne oraz substancje nielegalne, ktérych produkcja i obrot sa zabronione przez
prawo. Substancje nielegalne potocznie nazywane sa narkotykami. Z powyzszych badan
wynika, ze przynajmniej raz w ciggu catego zycia, marihuany lub haszyszu uzyto 21,4%
uczniow w wieku 15-16 lat oraz 37,2% uczniow w wieku 17-18 lat. Na drugim miejscu byty
leki uspokajajace i nasenne (15,1% wsrdd grupy wiekowej 15-16 lat oraz 18,3% wsrod
uczniow w wieku 17-18 lat). Na trzecim miejscu znajdowaty si¢ substancje wziewne
(odpowiednio 8,6% i 6,9% wsrod poszczegdlnych grup wiekowych). Wsrdéd uczniow
w wieku 15-16 lat, co najmniej trzyprocentowe rozpowszechnienie osiagnely jeszcze leki
przeciwbolowe w celu odurzania si¢ (6,6%), amfetamina (4,2%), ecstasy (3,3%), LSD lub
inne halucynogeny (3,2%), metamfetamina (3,0%). Ws$rod starszych ucznidow analogiczna
lista $rodkow, ktorych uzywato kiedykolwiek w zyciu co najmniej 3% badanych, obejmuje
leki przeciwbdlowe w celu odurzania si¢ (5,9%), ecstasy (5,1%), amfetamine (4,7%), LSD
lub inne halucynogeny (4,2%) oraz kokaine (3,1%). GHB (tzw. pigutka gwaltu) nowy
w Polsce narkotyk, zastosowany byt przez 1,4% badanych z mlodszej grupy wiekowej oraz
1,1% ze starszej. Optymizmem napawa trend spadkowy zwigzany z rozpowszechnianiem

99 2

uzywania niebezpiecznych nowych substancji psychoaktywnych (NSP), tzw. ,,dopalaczy”.

! Raport o stanie narkomani w Polsce 2019, Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa
2019 .

2 Raport z ogoélnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r. Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez
milodziez szkolng. Europejski program badan ankietowych w szkotach ESPAD, Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii, Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Instytut
Psychiatrii i Neurologii, Warszawa 2020 r.
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Lokalne dane dotyczace problematyki uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, czy tez nowych substancji psychoaktywnych.

Wedlug Komendy Powiatowej Policji w Nowym Miescie Lubawskim w 2020 r. wéréd
wykrytych 668 przestepstw, 60 dotyczylo przestepstw narkotykowych. Policjanci
zabezpieczyli ponad 17 kilograméw narkotykow. Ostatnie informacje dotycza wytwarzania
srodkow odurzajacych 1 posiadania ich znacznej ilosci w jednej z miejscowosci w powiecie
nowomiejskim. Produkcja narkotykéw nie jest wigc domeng wielkomiejska. Ujawnianie
1 likwidacja nielegalnych upraw konopi innych niz widkniste, tylko potwierdza skale popytu
na wytwarzane z nich narkotyki.

Tab.1. Dane dotyczace przestepstw w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie
zwigzanych z narkotykami.

Liczba przestepstw

Zakres danych dotyczacy popelnionych przestepstw w latach 2019-2020

Posiadanie narkotykow 9

Udostepnianie narkotykéw 6

Przestgpstwo okreslone w art. 178a § 1 ustawy z dnia
6 czerwca 1997 r. Kodeksu karnego (prowadzenie pojazdu 1
mechanicznego pod wptywem $rodka odurzajacego)

Kolizje drogowe, w ktorych kierujacy pojazdami byli 2
w posiadaniu $rodkéw odurzajacych
Wszczete postgpowania o przestepstwa z Ustawy z dnia 29 11

lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
Zrodto danych: Informacje z Komendy Powiatowej Policji w Nowym Miescie Lubawskim.

Zgodnie z ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej jednym z powodow
udzielania pomocy spotecznej jest problem narkomanii w rodzinie. W latach 2019-2020
z powodu uzaleznienia od substancji psychotropowych i1 $rodkéw odurzajacych Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej wystgpit dwukrotnie do Sagdu Rejonowego w Nowym Miescie
Lubawskim o podjecie krokéw prawnych dotyczacych przymusowego leczenia oraz
zapewnienia catodobowej opieki. Wedtug danych Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajacego
w Nowym Miesécie Lubawskim wynika, ze w latach 2017-2020, w 16 przypadkach doszto do
przemocy wskutek podejrzenia, ze osoba stosujgca przemoc w rodzinie naduzywata srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekow.

Tab.2. Dane dotyczace liczby rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej z powodu
narkomanii w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie.

Zakres danych dotyczacy rodzin ze Liczba rodzin korzystajacych z pomocy
stwierdzonym problemem narkomanii spolecznej w latach 2017-2020

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy

S . 11
finansowej 1 niefinansowe;j

Zrédto danych: Dane whasne Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowym Miescie Lubawskim.

Zgodnie z art. 26 pkt 5 ustawy, $wiadczenia w zakresie leczenia, rehabilitacji
1 reintegracji sa udzielane osobie uzaleznionej bezptatnie, niezaleznie od jej miejsca
zamieszkania w Polsce. Udzielanie $wiadczen zdrowotnych osobom uzaleznionym od
narkotykéw odbywa si¢ na podstawie dostepu do sieci placowek ambulatoryjnych
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1 stacjonarnych, ktére posiadaja status publicznych lub niepublicznych zakladow opieki
zdrowotnej. Podstawowym punktem pierwszej interwencji i pomocy psychologicznej sg

poradnie profilaktyki i leczenia uzaleznien.

Tab.3. Klienci Przychodni Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Nowym Miescie

Lubawskim.
Liczba oséb
Zakres danych dotyczacy liczby oséb uzaleznionych od korzystajacych z pomocy
narkotykow poradni
i alkoholu (mieszane uzaleznienie)
2019 rok 2020 rok
Liczba os6b zarejestrowanych w Poradni uzaleznionych od 13 16
narkotykow 1 alkoholu (mieszane uzaleznienie)
Liczba o0s6b  uzaleznionych  poddanych terapii, lub
korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego dot. problemu
narkomanii z uzaleznieniem mieszanym (alkohol i narkotyki) 6 10
Liczba o0s0b  poddanych terapii, lub korzystajacych
z poradnictwa specjalistycznego dot. problemu narkomanii 12 9
(osoby z rodziny tzw. wspdluzaleznione)

Zrédto danych: Dane Przychodni Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia w Nowym Miescie

Lubawskim.

Uzywanie substancji psychoaktywnych, niesie za soba ryzyko pojawienia si¢
problemow zdrowotnych. Ryzyko to jest szczegdlnie duze, gdy po substancje te siegaja

osoby mlode, nieSwiadome zagrozen.

Tab.4. Dane dotyczace liczby o0s6b bedacych pod wptywem narkotykow i substancji
psychoaktywnych hospitalizowanych z tego powodu w Szpitalu Powiatowym w Nowym

Miescie Lubawskim.

Zakres danych dotyczacy liczby oséb z powodu
zazycia narkotykow, Srodkow odurzajacych,
lekow psychotropowych i alkoholu w Szpitalu
Powiatowym w Nowym Miescie Lubawskim

Lp.

Liczba oséb hospitalizowanych

2019 rok

2020 rok

Liczba os6b bedacych pod wptywem narkotykow/
substancji psychoaktywnych hospitalizowanych w
Szpitalu  Powiatowym w Nowym Miedcie
Lubawskim

53

21

Liczba o0s0b wobec ktorych podejmowano
jakiekolwiek interwencje (np. w ambulatorium)

Zrédto danych: Dane pochodzace ze Szpitala Powiatowego w Nowym Miescie Lubawskim.
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Z placowek oswiatowych gminnych i powiatowych, do ktorych zwrdcono sie
o podanie informacji o problemach zwigzanych z narkotykami, jedna szkota poinformowata
o zdarzeniu, w ktorym uczennica zazyta nieznany $rodek. W wyniku podjetej interwencji,
zespot ratownictwa medycznego zabral uczennice celem dalszego diagnozowania i podjecia
stosownych dziatan.

W ramach profilaktyki uzaleznien, w tym narkomanii, placowki oswiatowe podejmuja
réznego rodzaju dziatania m.in. warsztaty, prelekcje, konkursy i pikniki integracyjne oraz
propaguja alternatywne formy spedzania czasu wolnego od wuzaleznien. W Szkole
Podstawowej Nr 1 w Nowym Miesécie Lubawskim w oparciu o przeprowadzong diagnozg
czynnikéw chronigcych 1 czynnikow ryzyka z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, opracowano program: ,JesteSmy wolni od
uzaleznien”. W ramach dziatan profilaktyki narkomanii szkota ta, przeprowadzita tez wsrod
uczniéw badanie ankietowe dot. problemu narkomanii i $rodkéw odurzajacych. Szkota
Podstawowa Nr 3 ze srodkow budzetu gminy zostala wyposazona w tablice pogladowa
zawierajacg najbardziej popularne narkotyki. Tablica pogladowa wykorzystywana jest
podczas spotkan z rodzicami.

II. INSTYTUCJONALNE ZASOBY W ZAKRESIE DZIALAN DOTYCZACYCH
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN.

1. Instytucjonalne zasoby Gminy Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie w zakresie dziatan
dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien obejmuja w szczegdlnosci:

e Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;,

e Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny funkcjonujacy przy Urzedzie Miejskim,
Gminne placéwki oswiatowe,
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,

e Organizacje pozarzadowe.

2. Zadania dotyczace réznych obszaréw zapobiegania problemom zwigzanym z uzywaniem
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i psychoaktywnych oraz przeciwdziala-
nia skutkom z tego wynikajacym realizowane sag w szczego6lnosci przez podmioty prowadzace
dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng oraz posiadajgce odpo-
wiednie zasoby i przygotowanie do realizacji zadan oraz redukowania szkod.
Zadania z zakresu:
a) wychowania, edukacji i profilaktyki realizowane sg w szczeg6élno$ci przez: gminne pla-

cowki o$wiatowe i organizacje pozarzadowe,
b) wczesnej interwencji, poradnictwa oraz terapii realizowane sg w szczego6lno$ci przez:

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny i Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
c¢) redukcji szkod realizowane sg w szczego6lnosci przez: podmioty dziatajace na terenie Gmi-

ny Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie na podstawie przepiséw prawa w szczegolnosci pod-
mioty lecznicze oraz Przychodnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia.

Analiza SWOT

Mocne strony Stabe strony
e gminne zasoby instytucjonalne, e brak badan dotyczacych skali zjawiska
e funkcjonowanie Punktu Informacyjno- uzaleznienia od narkotykéw w gminie,
Konsultacyjnego, e brak specjalistéw zajmujacych sig¢
e dziatalno$¢ podmiotow leczniczych, Przychodni problemem uzaleznienia od narkotykow,
Terapii Uzaleznien 1 Wspotuzaleznienia
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Szanse Zagrozenia

e zwigkszenie liczby szkolen oraz innych form e dziatania bez przeprowadzenia diagnozy
doksztatcania dla 0so6b pracujacych w obszarze zjawiska uzaleznienia w gminie,
przeciwdziatania narkomanii, e bagatelizowanie problematyki

e wicksze zaangazowanie instytucji w uzaleznienia od narkotykow,
profilaktyke uzaleznien narkomanii, e stereotypowe postrzeganie problemu

e poglebienie wspotpracy z instytucjami narkomanii przez rodzicoOw oraz
dziatajgcymi na rzecz osob uzaleznionych, nauczycieli,

e wzrost zainteresowania mlodziezy zdrowym e niewydolno$¢ rodzin w wypeianiu
stylem zycia wolnym od narkotykow, funkcji opiekunczo-wychowawczych,

e organizacja kampanii edukacyjnych 1 e coraz tatwiejszy dostep do narkotykow,
informacyjnych o tematyce profilaktyki e nieche¢ 0s6b uzaleznionych do podjecia
uzaleznien np. ogdlnopolskiej kampanii terapii i zmiany swojej sytuacji zyciowej,
.Dopalaczon powiedz Stop”. e rosngca liczba oséb eksperymentujgcych

e edukacja rodzicow z zakresu uzaleznien od z narkotykami,
narkotykow, ¢ niska Swiadomos¢ spotecznosci lokalne;j

e udziat 1 realizacja w ogdlnopolskich w kwestii konsekwencji i zagrozen
programach zwigzanych z uzaleznieniem od zwigzanych z uzaleznieniem od
narkotykow i profilaktyka, substancji psychoaktywnych,

e szansa na zwigkszenie dostepu do e rosngce zainteresowanie mtodych ludzi,
roznorodnych form pomocy psychologicznej i innymi niz alkohol i papierosy,
terapeutycznej, substancjami i srodkami np. dopalaczami,

¢ dostep do zaje¢ edukacyjnych, sportowych,
kulturalnych w celu organizowania czasu
wolnego dla dzieci i mlodziezy,

e prowadzenie akcji edukacyjno-informacyjnej
(plakaty, ulotki, poradniki, broszury),

III. ZALOZENIA PROGRAMU I REKOMENDOWANE DZIALANIA

Glownym zatozeniem Programu jest ograniczanie wystgpowania negatywnych
zjawisk zwigzanych z uzywaniem narkotykdw poprzez rozwdj dzialan zwigzanych z
profilaktyka
1 terapig uzaleznien, wzrostem spotecznej §wiadomos$ci zwigzanej z nastepstwami uzywania
substancji  psychoaktywnych oraz doskonalenie wspolpracy pomiedzy instytucjami
zaangazowanymi w jego realizacje. Niezmiernie wazne jest dlugofalowe dziatanie na rzecz
zmiany nawykow i utrwalania prawidtowych wzoréw zachowan i funkcjonowania w zyciu
spolecznym w szczegdlnosci 0sob miodych. Konieczne staje sie¢ zintensyfikowanie dziatan
profilaktycznych szczegoélnie z wykorzystaniem programéw rekomendowanych przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii.
We wszystkich $rodowiskach i grupach spotecznych nalezy w sposob ciagly prowadzié
dzialania edukacyjne promujace zdrowy styl zycia bez natogow.

IV. CEL 1 ZADANIA PROGRAMU

1. Cel gtéwny Programu.

Zapobieganie uzaleznieniom od $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych
1 nowych substancji psychoaktywnych oraz ograniczanie szkdéd zdrowotnych 1 spolecznych
zwigzanych z ich uzywaniem w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie.
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2. Cele szczegdtowe Programu.

2.1. Podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomos$ci mieszkancow Gminy Miejskiej Nowe Mia-
sto Lubawskie na temat $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych sub-
stancji psychoaktywnych.

2.2. Prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilita-
cyjnych w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie.

3. Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu.

Realizacja Kierunku dzialania

Dzialania Wskazniki okreslonego w Narodowym
Programie Zdrowia*
Przeprowadzenie badan * liczba przeprowadzonych badan 2.5. Monitorowanie sytuacji
spotecznych dotyczacych epidemiologicznej w zakresie
uzywania narkotykow uzywania $rodkoéw odurzajacych,
w populacji mieszkancow i wsrod substancji psychotropowych i
mtodziezy szkolnej nowych §rodkéw psychoaktywnych

oraz postaw spotecznych i
reakcji instytucjonalnych

Przeprowadzenie szkolen/ * liczba przeprowadzonych 2.2. Rozwdj kadr
konferencji dla osob konferencji, szkolen, uczestniczacych w realizacji zadan
zawodowo zajmujacych sig¢ * liczba 0s6b uczestniczacych w z zakresu przeciwdziatania
przeciwdziataniem narkomanii szkoleniach i konferencjach narkomanii

3.1.2. Szkolenie kadr
Prowadzenie poradnictwa * liczba 0s6b korzystajacych 2.4.1. Zwigkszenie dostgpnosci do
w Punkcie Informacyjno — z porad w punkcie Opieki zdrowotnej i programow
Konsultacyjnym dla osob konsultacyjno-informacyjnym podnoszacych jakos¢ zycia
uzaleznionych i zagrozonych 0s6b uzywajacych szkodliwie
uzaleznieniem oraz cztonkow i uzaleznionych
ich rodzin 3.3. Redukcja szkod, rehabilitacja

(readaptacja, reintegracja)
zdrowotna, spoteczna i zawodowa

Realizacja programow * liczba realizowanych programow 2.1.1. Dziatania informacyjne
edukacyjnych oraz programéw edukacyjnych i promocji zdrowia, i edukacyjne
promoc;ji zdrowia * liczba przedszkoli i szkot 2.3.1. Profilaktyka uniwersalna
w przedszkolach, szkotach. realizujacych programy edukacyjne | 3.1.1. Edukacja Zdrowotna

i promocji zdrowia, 3.2.1. Profilaktyka uniwersalna

* liczba dzieci i mtodziezy z placowek
o$wiatowych biorgcych udzial w
programach edukacyjnych i
promoc;ji zdrowia,

* liczba rodzicow i opiekunow
biorgcych udzial w programach
edukacyjnych i promocji zdrowia
w_placdwkach o§wiatowych

Zakup i dystrybucja materialow * liczba zakupionych materiatow 2.1.1. Dziatania informacyjne
edukacyjnych i informacyjnych informacyjnych oraz literatury i edukacyjne

dotyczacych tematyki fachowe;j 3.1.1. Edukacja Zdrowotna
uzaleznien i zachowan

ryzykownych

Przygotowanie i przeprowadzenie | ¢ liczba przeprowadzonych 2.1.1. Dziatania informacyjne
spotecznych kampanii promujacych| kampanii spotecznych i edukacyjne

zycia bez natlogdéw 3.1.1. Edukacja Zdrowotna
Prowadzenie w $rodowisku * liczba mtodziezy bioracej udziat 2.3.1. Profilaktyka uniwersalna
mtodziezy pozaszkolnej dziatan w roznych formach dziatalnosci 2.3.2. Profilaktyka selektywna
informacyjno-edukacyjnych (szkolenia, koncerty, zajecia 3.2.1. Profilaktyka uniwersalna
ukierunkowanych na sportowo-rekreacyjne) 3.2.2. Profilaktyka selektywna

profilaktyke uzaleznien;
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Realizowanie dziatan
minimalizujgcych wystepowanie
ryzykownych zachowan dzieci,
mtodziezy oraz dorostych
poprzez realizacje
pozalekcyjnych zajec
sportowo-rekreacyjnych,
zagospodarowanie czasu
wolnego oraz organizacj¢
wypoczynku

letniego i zimowego.

* liczba 0sob bioracych udziat
W programach,

* liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w pozalekcyjnych
zajeciach sportowo-rekreacyjnych

e liczba dzieci i mtodziezy
korzystajacych z wypoczynku
letniego,

e liczba podmiotoéw realizujacych
programy

2.3.1. Profilaktyka uniwersalna
3.2.1. Profilaktyka uniwersalna

Realizacja programow
profilaktyki selektywnej
(rekomendowanych m.in. przez
Instytut Psychiatrii i Neurologii)

* liczba realizowanych programéw
profilaktycznych,

* liczba podmiotéw realizujacych
programy profilaktyczne,

* liczba nauczycieli i
wychowawcow uczestniczacych
w zajeciach szkoleniowych,

* liczba dzieci i mtodziezy
bioracych udziat w programach
profilaktycznych

* liczba rodzicow i opiekunéw

bioracych udziat w programach
profilaktycznych

2.3.2. Profilaktyka selektywna
3.2.2. Profilaktyka selektywna

* Kierunki dziatania zgodne z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 okre$lonym
w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492). W
niniejszym Programie nie uwzgledniono Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, ktory

jest na etapie projektu.

V. MONITORING I FINANSOWANIE

Gminny Program bedzie monitorowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

w Nowym Miescie Lubawskim. W przypadku konieczno$ci wprowadzenia zmian bedzie
podlegat aktualizacjom. Przewidywane zrodia finansowania: budzet gminy, budzet panstwa,
budzet samorzadu wojewodztwa warminsko-mazurskiego, $rodki unijne i1 inne $rodki
zewnetrzne. Srodki finansowe na realizacje Programu w roku 2021 w budzecie Gminy
Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie, beda uwzglednione w dziale klasyfikacji budzetowej 851
(Ochrona zdrowia) rozdziat 85153 (Przeciwdzialanie narkomanii) i1 rozdziat 85154
(Przeciwdziatanie alkoholizmowi). Zadania okreslone w Programie oraz sposob ich realizacji
dostosowano do aktualnych potrzeb oraz zasobéw Gminy Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie.

VI. ZESPOL DS. OPRACOWANIA PROGRAMU

Program zostal opracowany przez Zespdt ds. opracowania Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie”, powotany przez
Burmistrza Nowego Miasta Lubawskiego Zarzadzeniem Nr 25/2021 z dnia 4 lutego 2021 r.

10
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Zatacznik Nr 2 do zarzadzenia Nr 37/2021
Burmistrza Nowego Miasta Lubawskiego

z dnia 8 marca 2021 r.

OGLOSZENIE

o konsultacji spolecznej projektu
GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE NOWE MIASTO LUBAWSKIE NA LATA 2021-2022

Burmistrz  zaprasza mieszkancow Nowego Miasta Lubawskiego do udzialu
w konsultacjach spolecznych dotyczacych projektu Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie na lata 2021-2022.

Konieczno$¢ opracowania Programu wynika bezposérednio z zapisow art. 10 ust. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanti (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).
Przedstawiony Panstwu projekt wskazuje mozliwo$ci i kierunki dzialan oraz okresla zadania,
jakie maja by¢ realizowane w latach 2021-2022 w zakresie realizacji ww. przepisu prawa.
Projekt Programu dostepny jest na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego w zakladce ,konsultacje spoleczne” oraz w biurze nr 3 Miejskiego O$rodka
Pomocy Spotecznej w Nowym Mie$cie Lubawskim.

Termin przeprowadzenia konsultacji:

Od 8 marca do 18 marca 2021 .

Forma konsultacji:

» Uwagi, opinie i wnioski mozna zglasza¢ poprzez wypehienie formularza, ktory dostepny
jest na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Nowym
Mieécie Lubawskim oraz w biurze nr 3 Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Nowym
Miescie Lubawskim,

» Formularz mozna zlozy¢ bezposrednio w Miejskim O$rodku Pomocy Spotecznej w Nowym

Miescie Lubawskim (biuro nr 3) lub przesta¢ na adres: mopsnml@post.pl

Pliki do pobrania:

1. Zarzadzenie nr 37/2021 Burmistrza Nowego Miasta Lubawskiego z dnia 8 marca 2021 r.
w sprawie przeprowadzenia konsultacji spolecznych projektu Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie na lata 2021-2022.

2. Projekt Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Miejskiej Nowe Miasto
Lubawskie na lata 2021-2022.

3. Formularz zglaszania uwag, wnioskéw i opinii.
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Zatacznik Nr 3 do zarzadzenia Nr 37/2021
Burmistrza Nowego Miasta Lubawskiego

z dnia 8 marca 2021 r.

FORMULARZ ZGLOSZENIA UWAG, WNIOSKOW I OPINII!

Tytul projektu programu:

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE MIEJSKIEJ NOWE MIASTO LUBAWSKIE NA LATA 2021-2022

Termin zglaszania uwag, wnioskow i opinii od 8 marca do 18 marca 2021 r.

Imig¢ 1 nazwisko / nazwa organizacji:

Dane teleadresowe (adres, telefon, e-mail):

Nazwa jednostki organizacyjne;j Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
odpowiedzialnej za przygotowanie projektu w Nowym Miescie Lubawskim
Programu

Opinie/ uwagi / propozycje zmian zapisow

Uzasadnienie do zmian

Nowe Miasto Lubawskie, dnia ......ccoviiiiiiiiiiiiiii s e

(imie i nazwisko osoby zglaszajqcej opinie)

! Wypehiony formularz nalezy przekaza¢ do Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Nowym Mie$cie Lubawskim (biuro nr 3) lub przestaé na

adres: mopsnml@post.pl
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