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MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2022-2024

Wprowadzenie

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2022-2024 zwany dalej Programem, to jeden z wazniejszych dokumentow z zakresu
lokalnej polityki spotecznej i zdrowia publicznego. Stuzy on do realizacji kierunkow i celow dziatan na
rzecz poprawy zdrowia, w szczegolnosci w obszarze probleméw zwigzanych z uzaleznieniami. Program
opracowany przez Zespot powotany przez Burmistrza Nowego Miasta Lubawskiego bedzie realizowany na
terenie Gminy Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie. Priorytetem Programu jest uswiadomienie wszystkich
mieszkancow Nowego Miasta Lubawskiego - bez wzgledu na wiek i status spoteczny — w kwestii
ryzykownych zachowan zwigzanych z uzywaniem srodkow psychoaktywnych i ich szkodliwego wptywu na
zdrowie oraz zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi (np. natogowym hazardem,
siecioholizmem, zakupoholizmem). Celem gléwnym przedmiotowego dokumentu jest zmniejszenie skali
zjawiska problemow uzaleznien wsrdd mieszkanek 1 mieszkancow Gminy Miejskiej Nowe Miasto
Lubawskie przez zachowania prozdrowotne i pelne uczestnictwo w zyciu rodzinnym i spotecznym.
W ramach tego celu zaplanowano zadania, ktére maja wpltyna¢ na promowanie zdrowego trybu zycia
wolnego od natogow, a tym samym i ograniczenie wystepujacych problemow wynikajacych z uzaleznien
od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych (czynno$ciowych). Program laczy rozne
dziatania profilaktyczne z obszaru problematyki uzaleznien. Nalezy podkresli¢, ze wszystkie rodzaje
uzaleznien maja identyczny lub podobny przebieg i czynniki ryzyka. Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2024 jest
zgodny z zatozeniami zwigzanymi z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien okreslonymi
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 (zadania dotyczace przeciwdziatania uzaleznieniom
zawarte sg w celu operacyjnym Nr 2: , Profilaktyka uzaleznien”). Dla samorzadow lokalnych szczeg6lnie
istotne sa zadania zwigzane z edukacja i promocja zdrowia, profilaktyka, ale takZze wspieraniem lecznictwa,
redukcja szkod zdrowotnych oraz rehabilitacjg, reintegracja spoteczng i zawodowa 0sob uzaleznionych.

Za koordynacj¢ Programu odpowiada¢ bedzie Urzad Miejski w Nowym Miescie Lubawskim.
Program realizowany bedzie przy wspotpracy gminnych jednostek organizacyjnych, organizacji
pozarzadowych oraz podmiotow wymienionych w szczegdlnosci w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i1 o wolontariacie, podmiotow leczniczych oraz innych
podmiotow zaangazowanych w dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.
Zadania ujete w Programie, stanowig odpowiedZz na lokalne potrzeby mieszkancoéw, wynikajace
z przeprowadzonej diagnozy. Ich realizacja dostosowana bedzie do posiadanych zasoboéw instytucjonalnych
I 0sobowych. Program jest czgécig Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Miejskiej
Nowe Miasto Lubawskie na lata 2022-2026. W Programie zostaty uwzglednione nastepujace akty prawne:

1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

3) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego 1 o wolontariacie,

4) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

5) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

6) ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

7) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

8) ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

9) ustawa z dnia z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej,

10) ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych,



11) ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,
12) ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

13) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 roku w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025,

14) rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 grudnia 2018 r. w sprawie funkcjonowania podmiotow
leczniczych sprawujacych opieke nad uzaleznionymi od alkoholu.

Program jest komplementarny z dokumentami strategicznymi m.in. Wojewodzkim Programem
Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2021-2025 oraz Uchwala Nr
XLIV/287/2018 Rady Miejskiej w Nowym Miescie Lubawskim z dnia 28 sierpnia 2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie. Przy
opracowaniu Programu uwzgledniono zatozenia i wskazdéwki zawarte w ,,Rekomendacjach do realizowania
1 finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2020 roku”
opracowanych przez Panstwowa Agencje¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

I. Diagnoza dotyczaca problematyki uzaleznien

Poglebiona analiza problematyki uzaleznien od narkotykow na obszarze Gminy Miejskiej Nowe
Miasto Lubawskie, nie jest mozliwa z uwagi na brak kompleksowych badan dotyczacych zjawiska
uzaleznien. Informacje dotyczace diagnozy zostaty opracowane na podstawie: diagnozy lokalnych zagrozen
spotecznych w Nowym Mie$cie Lubawskim przeprowadzonej w 2021 r. oraz zgromadzonego materiatu
zrodlowego w postaci analizowanej dokumentacji obejmujacej w szczegolnosci sprawozdania, oceng
zasobOw pomocy spotecznej, raportow, materiatdéw i analizy statystycznej przede wszystkim za lata 2018-
2020, bedacych w posiadaniu m.in. jednostek organizacyjnych Gminy Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie.

Uzaleznienie od $rodkéw psychoaktywnych niesie za sobg nieobliczalne szkody we wszystkich
sferach zZycia czlowieka. Szerszy wymiar tego zjawiska powoduje znaczne koszty spoleczne, ktore
wymagaja uintensywniania dzialan zmierzajacych do ograniczania uzywania tych $rodkow. Dramatyczne
konsekwencje uzaleznienia od S$rodkéw psychoaktywnych rozpoczynaja si¢ najczesSciej od ich
okazjonalnego uzywania. Stopniowo prowadzi to do uzaleznienia psychicznego i fizycznego stanowigcego
ogromne zagrozenie, zwlaszcza dla dzieci 1 mlodziezy. Istnieje wiele przyczyn uzaleznienia co sprawia, ze
wyjscie z tego stanu jest trudne 1 wymaga zaangazowania samej osoby uzaleznionej, wsparcia rodziny oraz
profesjonalnej pomocy specjalisty z dziedziny uzaleznien. Problem uzaleznien od $rodkow
psychoaktywnych jako wazny problem spoleczny, ma charakter interdyscyplinarny i jest przedmiotem
zainteresowania wielu instytucji m.in. stuzby zdrowia, o$wiaty, pomocy spolecznej, organdéw S$cigania
i wymiaru sprawiedliwosci. W 2020 r. na terenie Gminy Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie znajdowato si¢
31 punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Wedlug informacji Przychodni Terapii Uzaleznien
1 Wspotuzaleznienia w Nowym Miescie Lubawskim, w 2019 r. zarejestrowanych w przychodni byto 98
0sOb uzaleznionych od alkoholu z terenu Gminy Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie. W 2020 r. liczba ta
wzrosta do 116 oséb. Wyraznie widoczny jest wzrost liczby osdb dotknietych problemem uzaleznienia,
gtownie od alkoholu. Wedtug danych przychodni w 2019 r. ze wsparcia specjalistow skorzystato 135 osob
uzaleznionych 1 wspoétuzaleznionych. Natomiast w 2020 r. ze wsparcia specjalistow skorzystato juz 159
0sOb uzaleznionych i1 wspotuzaleznionych. Wyraznie wzrasta liczba przeprowadzanych badan przez
biegtych sagdowych dotyczacych kwestii uzaleznienia od alkoholu (w 2018 r. bylto to 1 zlecenie a w 2020 r.
7 zlecen). W 2020 r. skierowano 3 wnioski do sadu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego. W Gminie
Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie dziata jedna grupa samopomocowa AA dla os6b uzaleznionych od
alkoholu (,,Reunion”). Poradnictwo psychologiczne oraz psychoterapeutyczne §wiadczy Punkt
Informacyjno-Konsultacyjny, ktory wsparciem obejmuje osoby z problemem alkoholowym, osoby
wspotuzaleznione, osoby doznajace przemocy oraz sprawcoOw stosujacych przemoc w rodzinie. Wigkszo$¢
spraw wptywajacych do Zespolu Interdyscyplinarnego zwigzana byla z wystepowaniem przemocy
w rodzinie, spowodowanej naduzywaniem alkoholu oraz innych s$rodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych lub lekéw. W ramach realizacji procedury ,,Niebieskie Karty” zostalo ztozonych 36
wnioskow do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Nowym Miescie Lubawskim
o podjecie stosownych dziatan. Ponadto zlozono 12 wnioskow do Sadu Rejonowego w Nowym Miescie
Lubawskim o wglad w sytuacje rodziny oraz wystano 7 zawiadomien do Prokuratury Rejonowej w Nowym



Miescie Lubawskim o podejrzeniu stosowania przemocy. Wedlug danych Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Nowym Miescie Lubawskim (na podstawie informacji uzyskanych m.in. z Komendy
Powiatowej Policji) wynika, ze w 2021 r. odnotowano w naszym mieScie okoto 20 prob samobojczych,
W przewazajacej czesci miato to miejsce pod wplywem S$rodkéw psychoaktywnych. Wedlug danych
Z pomocy spotecznej w 2021 r. 38 rodzin objetych bylo wsparciem z powodu uzaleznienia od alkoholu oraz
narkotykéw. W 2021 r. do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto ogotem 39 , Niebieskich kart”
wszczynajacych procedury z tym zwigzane. Wickszo$¢ spraw wynikajaca ze stosowania przemocy
spowodowana byla naduzywaniem alkoholu, stosowaniem innych $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych lub lekéw.

W 2020 r. wiele badan spotecznych ze wzgledu na panujaca pandemi¢ COVID-19 zostato
zaniechanych. Z dokumentu ,,Raport o stanic narkomanii w Polsce 2019” wynika, ze w populacji 0séb
w wieku 15-64 lata, odsetek osob ktore miaty kontakt z narkotykami w ciggu roku poprzedzajgcego badanie,
wynosit 5,4%. W grupie wiekowej 15-34 lata, rozpowszechnienie uzywania narkotykow, bylo wyzsze
1 wynosito 10,4%. Wedlug badania Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii i Kantar Polska z
2018 r., w populacji generalnej marihuana byta najczesciej uzywanym narkotykiem z odsetkiem 12,1%. Do
jej zazywania przyznato si¢ 7,8% badanych w wieku 15-34 lata. Najczestszym powodem rozpoczynania
leczenia uzaleznienia byla wskazywana marithuana. Druga substancja, z powodu ktorej podejmowano
leczenie byta amfetamina. Do zazywania amfetaminy w ramach prowadzonych badan, o ktérych mowa
powyzej przyznato si¢ 1,4% badanych (15-34 lata). Wsrod osob w wieku 15-34 lata odsetek uzytkownikow
kokainy wyniost 0,5%. Wedlug badan Europejskiego Programu Badan Szkolnych na temat alkoholu
i narkotykéw (European School Survey Project on Alcohol and Drugs - ESPAD) przeprowadzonych wérod
mtodziezy szkolnej odsetek uzytkownikéw marihuany i haszyszu wérod polskiej mtodziezy w wieku 15-16
lat znajduje si¢ powyzej $redniej europejskiej, ktéra dla Polski wyniosta 24%, a dla pozostatych badanych
krajow — 16%. Wyniki pomiaru z 2018 r. wskazuja, iz 7% badanych mialo czesto propozycje kupna
narkotykow, a 18% — kilka razy.*

Tab.1. Dane dotyczace przestepstw w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie zwigzanych ze Srodkami
psychoaktywnymi.

Zakres danych dotyczacy popelnionych przestepstw Liczba przestepstw w latach 2019-2020
Posiadanie narkotykow 9
Udostepnianie narkotykow 6
Przestepstwo okreslone w art. 178a § 1 ustawy z dnia 1

6 czerwca 1997 r. Kodeksu karnego (prowadzenie pojazdu
mechanicznego pod wptywem $rodka odurzajacego)

Kolizje drogowe, w ktdrych kierujacy pojazdami byli 2
w posiadaniu srodkoéw odurzajacych
Wszczgte postgpowania o przestgpstwa z Ustawy z dnia 29 11

lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii

Zrédto danych: Informacje z Komendy Powiatowej Policji w Nowym Miescie Lubawskim.

W 2021 r. w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie przeprowadzono badania ankietowe, majace
na celu zidentyfikowanie wystgpowania i skali podstawowych probleméw spotecznych w $rodowisku
mieszkancow. W badaniach ankietowych udzielilo odpowiedzi tacznie 463 respondentow, w tym: dorosli
mieszkancy — 157 os6b (23 mezczyzn i 134 kobiety). Srednia wieku respondentdw wyniosta 41 lat;
sprzedawcy 1 wlasciciele punktow sprzedazy alkoholu — 15 os6b, w tym 11 kobiet i 4 mezczyzn, ponadto
dzieci 1 mtodziez z klas 4-8 szkot podstawowych 1 ze szkot ponadpodstawowych — 291 oséb. Badania
przeprowadzono przy uzyciu internetowego narzgdzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany
przez Osrodek Rozwoju Edukacji, ktory pozwala na efektywne, w pelni zanonimizowane badanie sytuacji
1 postaw spolecznych réwniez w obszarach wrazliwych. W podsumowaniu badah przeprowadzonych
w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie mozna wyr6zni¢ zasadnicze problemy, jakie pojawity si¢
w wypowiedziach mieszkancow. Najwigksza liczba badanych (41,5%) przyznata, ze pije alkohol , kilka razy

! Raport o stanie narkomani w Polsce 2019, Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa 2019 r.




w roku”. Trzeciag najpopularniejsza odpowiedzig ankietowanych bylo, iz pija alkohol ,kilka razy
w miesigcu”. Zgodnie z uzyskanymi odpowiedziami olbrzymia wigkszos¢ mieszkancow (95%) nie ma
wiedzy, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze.

Zjawisko uzaleznienia od hazardu jest stosunkowo rzadkie. Wsrdd mieszkancoéw tylko 19% okresla
je jako powszechne lub raczej powszechne. Badania wykazaty, ze cyberprzemoc w lokalnej spotecznosci
moze stanowi¢ powazny problem - az 41,5% ankietowanych stwierdzito, ze ma w swoim otoczeniu osoby,
ktore padly ofiarg przestepstwa internetowego. Niepokojace rozmiary przybieraja dane zwigzane
z subiektywnym oszacowaniem uzaleznienia od komputerow lub Internetu w srodowisku lokalnym: tacznie
az 79,5% respondentdow uwaza, ze tego typu uzaleznienie jest powszechne w $rodowisku lokalnym,
a zaledwie jedna piata (20,5%) ocenia je jako zjawisko rzadkie. Wskazuje to na konieczno$¢ szerokiej
edukacji z zakresu zrownowazonego korzystania z Internetu: wspierania §wiadomos$ci prawnej, umiejetnosci
ochrony przed niebezpiecznymi sytuacjami, wiedzy dotyczacej ochrony wiasnych danych oraz sposobdéw
racjonalnego korzystania z nowych technologii, a takze alternatywnych metod spedzania czasu.

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze inicjacj¢ alkoholowa ma za soba: 8% badanych uczniéw klas
4-6 szkot podstawowych, 17% ucznidéw klas 7-8 szkot podstawowych 1 44% najstarszej mtodziezy. Alkohol
to substancja, do ktorej uczniowie majg dostep o wiele tatwiejszy niz do narkotykow i dopalaczy. Jego
spozywanie jest rowniez duzo bardziej tolerowalne i traktowane nadal jako nieodiaczny element tradycji
oraz kultury. Procent uczniow pijacych alkohol kilka razy w miesigcu i kilka razy w tygodniu wynosi 5,3%.
Niepokojace jest, ze ponad potowa najstarszej mlodziezy (56,5%) wskazuje, ze kupno alkoholu jest bardzo
lub raczej tatwe, co rownocze$nie poddaje w watpliwo$¢ deklaracje sprzedawcdéw o przestrzeganiu
odno$nych zakazoéw prawnych. Wyniki badan wskazujg, ze 3% uczniow z klas 7-8 (3 osoby) SP i 2,5%
najstarszej mlodziezy (1 osoba) miato kontakt z substancjami psychoaktywnymi, tj. narkotykami
1 dopalaczami. Najwigcej uczniow spedza przed komputerem od 2 do 3 godzin, a na skrajnych wartos$ciach
tej skali plasuja si¢ z jednej strony najstarsi, ktorzy dominujag w grupie ucznidw spedzajacych przed
komputerem wigcej niz 5 godzin dziennie. Wraz z wiekiem ros$nie procent dzieci i mtodziezy ogladajacych
strony internetowe z obrazkami i filmami, czytajacych fora i ,,czatujacych” lub robigcych zakupy przez
Internet. Podobne tendencje, jak przy korzystaniu z komputera, odnajdujemy w przypadku korzystania
z telefonu. Potowa uczniéw szkot ponadpodstawowych ma kontakt z telefonem powyzej 5 godzin dziennie.
Ulubionym zaj¢ciem przed telefonem dla wszystkich uczniow jest przegladanie portali spoteczno$ciowych.
Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze prawie jedna czwarta uczniow szkoty podstawowej doswiadczyla
w przestrzeni internetowe] hatingu, a w przypadku szkoél $rednich ten odsetek rosnie do ponad 40%.
Powyzsze dane wskazuja na konieczno$¢ uswiadamiania ucznidw o niebezpieczenstwach wynikajacych
z ,hejtowania”, o nierzadko powaznych skutkach psychologicznych dla ofiar oraz konsekwencjach
prawnych dla ich sprawcow. W kontekscie uzyskanych wynikow prowadzonej rownolegle diagnozy sytuacji
uczniow w zwiazku z pandemig, istotne wydaje si¢ wdrazanie edukacji zdalnej, w ktorej dbatosc o relacje
interpersonalne jest priorytetem. Istotna jest takze troska o zdrowie psychiczne uczniow, ktora powinna
oznacza¢ udzielanie wsparcia spotecznego uczniom oraz w wymagajacych tego przypadkach udzielanie
pomocy profesjonalnej ze strony odpowiednich oséb 1 instytucji (Iekarze, psychologowie, pomoc spoteczna,
policja). W wielu przypadkach pomoc taka obejmowa¢ musi nie tylko samych uczniow, ale takze ich
rodziny.

Il. Analiza SWOT

Analiza SWOT jest jednym z bardziej popularnych i efektywnych instrumentéw analitycznych, ktore
znajdujg zastosowanie we wszystkich dziedzinach planowania strategicznego. Akronim SWOT pochodzi od
czterech angielskich stow, ktére stanowig cztery elementy tej techniki:
« Strengths (silne strony),
» Weaknesses (stabe strony),
« Opportunities (szanse),
» Threats (zagrozenia).
Analiza SWOT w Gminie Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie zostata przeprowadzona na podstawie
diagnozy spoteczno-instytucjonalnej gminy oraz prowadzonych badan. W ramach prac analitycznych
zidentyfikowano mocne i stabe strony oraz szanse 1 zagrozenia.



MOCNE STRONY

SEABE STRONY

Gminne zasoby instytucjonalne,

Funkcjonowanie Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego,

Dziatalno$¢ podmiotéw leczniczych,
Przychodni Terapii Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia,

Wysokie kompetencje kadry zatrudnionej w
podmiotach dziatajagcych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien

Bogata oferta programoéw aktywizacji
zawodowej i spolecznej 0sob uzaleznionych

Niewystarczajgca baza realizatorow dziatan
profilaktycznych z zakresu uzaleznien oraz
niewystarczajacy potencjat kadrowy
specjalistow,

Brak zasobu lokalowego na dziatalno$¢ np.
Kluboéw AA

Mato skuteczne i nieprecyzyjne przepisy
prawa umozliwiajace sprawne
egzekwowanie zakazu sprzedazy, podawania
oraz spozywania alkoholu,

Brak szczegotowych badan dotyczacych
skali zjawiska Uzaleznien w gminie,

Brak specjalistéw zajmujacych sie
problemem uzaleznien np. behawioralnych

SZANSE

ZAGROZENIA

Wazrost kompetencji i zwickszenie
potencjatow instytucjonalnych podmiotow
zaangazowanych w dziatania profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzaleznien,

Rozszerzenie bazy podmiotdéw realizujacych
zadania z zakresu uzaleznien,

Dostepnos¢ badan ogélnopolskich i
migdzynarodowych w zakresie problematyki
uzaleznien oraz relatywnie tatwa dostgpnos¢
do ich wynikow,

Zwigkszenie liczby szkolen oraz innych form
doksztatcania dla oséb pracujacych w
obszarze przeciwdziatania np. narkomanii,

Wozrost zainteresowania mtodziezy zdrowym
stylem zycia wolnym od uzywek,

Organizacja ogélnopolskich kampanii
edukacyjnych i informacyjnych o tematyce
profilaktyki uzaleznien,

Edukacja rodzicow z zakresu tematyki
uzaleznien,

Udziat i realizacja w og6lnopolskich
programach zwigzanych z uzaleznieniem od
narkotykow i profilaktyka,

Zwigkszenie dostepu do réznorodnych form
pomocy psychologicznej i terapeutycznej,
Latwy dostep do zaje¢ edukacyjnych,
sportowych, kulturalnych w celu
organizowania czasu wolnego dla dzieci i
mtlodziezy

Niska cena alkoholu w stosunku do wzrostu
wynagrodzen,

Niewystarczajace zasoby instytucjonalne
dedykowane osobom uzaleznionym,

Niewystarczajaca liczba specjalistow od
uzaleznien np. behawioralnych,

Niewystarczajaca oferta programéw
skierowanych do o0so6b uzaleznionych,
wielokrotnie podejmujacych terapie,
majacych  trudno$ci z  utrzymaniem
abstynenciji,

Utrudnienia w realizacji programu z powodu
pandemii COVID-19,

Bagatelizowanie problematyki uzaleznien,

Stereotypowe postrzeganie problemu
narkomanii przez rodzicow oraz nauczycieli,

Niewydolnos¢ rodzin w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych,

Coraz tatwiejszy dostep do narkotykow,
Nieche¢ oso6b uzaleznionych do podjecia
terapii i zmiany swojej sytuacji zyciowej,
Rosnaca liczba osob eksperymentujacych z
narkotykami,

Niska $wiadomos$¢ spotecznosci lokalnej w
kwestii konsekwencji i zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych,

Rosngce zainteresowanie mitodych ludzi,
innymi niz alkohol i papierosy, substancjami
i srodkami np. dopalaczami




I11. Cel gléwny, cele szczegétowe i kierunki dzialan w ramach Programu.
Cel glowny programu: Zmniejszenie skali zjawiska problemow uzaleznien wsréd mieszkanek
i mieszkancow Gminy Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie przez zachowania prozdrowotne i ich pelne
uczestnictwo w zyciu rodzinnym i spotecznym.

Cel szczegolowy 1: Ograniczanie stosowania substancji psychoaktywnych, srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych (NSP).

Cel szczegolowy 2: Rozwoj oferty profilaktycznej sprzyjajacej ksztattowaniu postaw i zachowan
prozdrowotnych skierowanej do dzieci, mtodziezy i 0s6b dorostych.

Cel szczegotowy 3: Ograniczenie szkod zdrowotnych, psychologicznych 1 spotecznych wynikajacych ze
spozywania $rodkéw psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

Cel szczegolowy 4: Doskonalenie systemu planowania, monitorowania i kontrolowania realizacji Programu
oraz wspolpraca podmiotdéw zaangazowanych w przeciwdziatanie uzaleznieniom.

W celu rzetelnej realizacji zadan przyjeto nastgpujace kierunki dziatan: prewencja (zapobieganie),
interwencja (pomoc) i organizacji programu (wspOtpraca, wspotdziatanie, wymiana informacji).

KIERUNEK Nr 1: PREWENCJA

Obszar: Edukacja zdrowotna oraz podnoszenie kompetencji kadr:

e dziatalnos¢ informacyjno-edukacyjna i realizacja kampanii spotecznych,

e dziatalno$¢ zwigzana z podnoszeniem kompetencji i kwalifikacji zawodowych przedstawicieli
podmiotéw dzialajacych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,

e dziatalno$¢ wptywajaca na ograniczenie dostgpnosci substancji psychoaktywnych,

e upowszechnianie informacji na temat dost¢pu do ustug realizowanych w ramach Programu,

e poszerzanie, udoskonalanie, wdrazanie oferty skutecznych, rekomendowanych programéw profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej, wskazujace;j,

e poszerzenie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i1 opiekunczej
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

e rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicow/ opiekunow 1 wychowawcow, Sprzyjajacych
zachowaniom prozdrowotnym dzieci i mtodziezy.

KIERUNEK Nr 2: INTERWENCJA

Obszar: Redukcja szkodd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja zdrowotna, spoteczna i zawodowa:

e leczenie, terapia 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

rehabilitacja, reintegracja osob uzaleznionych, ktore ukonczyty leczenie i rehabilitacje,

zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania srodkow psychoaktywnych, w tym zadtuzeniom,
przeciwdzialanie przemocy w rodzinie,

wspieranie zatrudniania socjalnego.

KIERUNEK Nr 3: ORGANIZACJA PROGRAMU

Obszar: Wzmacnianie zasobow, wspotdziatanie oraz zadania regulacyjne:

e tworzenie warunkow do zabezpieczenia pracy MKRPA,

zwigkszanie zasobow realizatoréw Programu,

tworzenie warunkow do kompleksowej diagnozy probleméw uzaleznien,

tworzenie warunkow do prawidtowej realizacji Programu i wspolpracy z realizatorami i partnerami,
zmniejszenie dostgpnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu,

zwigkszenie skuteczno$ci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, sprzedazy,
reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych.



IV. Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu

CEL GLOWNY PROGRAMU: Zmniejszenie skali zjawiska probleméw uzaleznien wiréd mieszkanek i mieszkancéw Gminy Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie przez zachowania
prozdrowotne i ich pelne uczestnictwo w zyciu rodzinnym i spolecznym.

Kierunek 1: Prewencja, obszar: edukacja zdrowotna oraz podnoszenie kompetencji kadr.

CEL SZCZEGOLOWY NR 1: Ograniczanie stosowania substancji psychoaktywnych, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych i nowych substancji

psychoaktywnych (NSP).

: ; Nr zadania
Zadania . Lo I - Koordynator Realizator :
Odbiorca Wskazniki Mierniki Czas realizacji 23 dZnia dani z NPZ lub inny
Zadania dokument
) ) 2: Profilaktyka
1.1. Realizacja programow profilaktycznych dot. ksztattowania kompetenciji liczba placowek 3 uzaleznien -
zdrowotnych mtodziezy w zakresie unikania substancji psychoaktywnych, nauczyciele, wychowawcy, dzieci 2022-2024 Urzad Mieiski Placowki Zintegrowane
w tym: prowadzenie na terenie placowek oswiatowych warsztatow i mtodziez Tzad Mieyska o$wiatowe przeciwdziatanie
edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy. liczba odbiorcoéw 150 uzaleinierlliom: zad.
liczba kampanii 2 2: Profilaktvka
1.2 Realizacja programéw profilaktycznych m.in. promujgcych bezpieczne | Kierowcy, pasazerowie, miodziez, .uzaleZnietr’?/-
kierowanie pojazdami bez uzywania substancji psychoaktywnych, | internauci, inni odbiorcy kampanii, 2023-2024 Urzad Miejski Urzad Miejski Uzalesmienia od
zajecia informacyjno—edukacyjne. sprzedawcy alkoholu .
. ., narkotykow: zad.1
liczba odbiorcow 500
liczba klientow
MKRPA 150
liczba opinii Ustawa
1.3 Tworzenie warunkéw zabezpieczajacych funkcjonowanie Miejskiej biegtych 20 0 wychowaniu
Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Nowym Miescie Cztonkowic MKRPA sadowych w trzezwosci
Lubawskim, w t ienie obstugi administracyjnej, pok i . . : i iwdziatani
k(l)ls;:’v‘i lsrgdova yth iaﬁmli?fo% irslii %rsezmglez lr;ggﬁ;erjzel}z;qrg’y‘ziniz podmioty gospodarcze, inne osoby | liczba gk%iqanych 2022-2024 Urzad Miejski Urzad Miejski ! gﬁi%%‘g?zzrfmm
’ i i wnioskow
sprawie uzaleznienia od alkoholu, szkolen cztonkéw MKRPA. fizyczne i prawne do GKRPA 5
o leczenie
odwykowe
liczba szkolen 3
czlonkow GKRPA
. S i 2: Profilaktyka
1.4. Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych przemocy mlijzilgsa; kll_sjtl)l; ﬁzkli(:ggyvl\j&?go MOPS uzaleznien -
w ro'd Zie 1 m,OZhWOSC.l jej przeciwdzialania, W tym skierowanych z otoczenia z problemami liczba odbiorcow 150 2022-2024 MOPS Zespot Zlnt.egrO\.Nane.
rowniez do osOb stosujacych przemoc w rodzinach z problemem przeciwdzialanie

uzaleznien.

uzaleznien i przemocy W rodzinie,
realizatorzy i partnerzy Programu

Interdyscyplinarny

uzaleznieniom: zad.
6




2: Profilaktyka

uzaleznien -
1.5 Zakup i prenumerata publikacji z obszaru uzaleznien i przemoc, Realizatorzy Zintegrowane
' p1p P J1z0o v p ¥ i partnerzy Programu liczba dziatan 6 2022-2024 Urzad Miejski MOPS przeciwdziatanie
uzaleznieniom: zad.
3

1.6 Drzialania informacyjne i edukacyjne, realizowane przez edukacj¢
zdrowotna, ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki uzywania 2: Profilaktvk
substancji  psychoaktywnych —oraz  pozamedycznego stosowania | mieszkanki i mieszkafcy Nowego MKRPA ) r? taxty _a
produktow leczniczych i ich negatywnych nastgpstw, upowszechnianie Miasta Lubawskiego, realizatorzy liczba odbiorcow 50 2022-2024 Urzad Miejski MOPS uzla cznen d
informacji na temat dostgpu do placowek leczenia dla 0sob zagrozonych i partnerzy Programu uia te Zl?l en_le(zj 1
uzaleznieniem lub uzaleznionych oraz ich rodzin. narkotykow: zad.

1.7 Szkolenia na temat problematyki FASD/ FAS/ FAE — diagnoza, terapia, osoby zaimuiace sic prac ol;ljica(zzv\i(/; Zilz;?:;ﬁttg/'fa
wsparcie dzieci i opiekunow skierowana do specjalistow: pedagogdw, vz d Jace si¢ praca liczba osob 10 2023-2024 Urzad Miejski P ? lezmienie od
nauczycieli z dzie¢mi artnerzy uzaleznienie o

' merytoryczni alkoholu zad. 1

1.8 Rozwdj kompetencji kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu 2;2;?2&';?‘_@
przeciwdziatania .uzalezmen}om, w tym .d(?sk.on.aleme kprppetencp grup realizatorzy i partnerzy liczba 0s6b o realizatorzy i Zintegrowane
zawodowych m.in. pracujacych z dzie¢mi i milodzieza w zakresie 10 Urzad Miejski partnerzy AU

. . . . - Programu przeszkolonych 2022-2024 przeciwdziatanie
problematyki uzalezniefi od $rodkéw psychoaktywnych, odurzajacych, programu salesnicniom: zad
substancji psychotropowych i NSP uzate 63 om: zad.

MKRPA,

1.9. Prowadzenie dziataf informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii mieszkanki i mieszkancy Nowego liczba reall\i/lzgtl::)i i Z Pr?f!lgktylfa
edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkdd wynikajacych ze spozywania Miasta Lubawskiego, uezestnikow 100 2022-2024 Urzad Miejski a rmerzy uzla cznien d
alkoholu dla konsumentéw i ich otoczenia. realizatorzy/partnerzy Programu P vy Uzaleznienic o

merytoryczni alkoholu — zad.4
Programu
1.10. Prowadzen_ife dziatan equacyjnych iiszkci)le.niowych,. doskonalenie Podmioty ktérvch 2: Profilaktyka
kompetencji o0s6b pracujacych z dzieémi i milodzieza (wczesne y Ktory leznien -
i i i ; W ; cele statutowe uzaleznien
rozpoznawanie zagrozenia uzywania $rodkow odurzajacych, substancji kuratorzy sagdowi, pracownic liczba - - i
§ 5 iei Sci i oy 5 P Y dziatalnosci dot Zintegrowane
psychotropowych, $rodkow zastgpczych, NSP oraz umiejetnosci i | socjalni, instruktorzy ZHP, trenerzy | przeprowadzonych 1 2023-2024 Urzad Miejski , ' rzeciwdziatanie
- L p - . : A A zadan z zakresu p
podejmowania interwencji profilaktycznych). Szkolenia realizatoréw z sportowi i inni szkolen ; uzaleznieniom: zad
. . o zdrowia - cad
programow rekomendowanych o sprawdzonej naukowo skutecznosci. - 3
publicznego
Podmioty ktorych
cele statutO\_Ne lub 2: Profilaktyka

111 p ek i spol "o szkodliwose h ' . S , przedmlot‘ uzalesniefi -

rzeprowadzenie kampanii spotecznej o szkodliwo$ci marihuany. mieszkanki i mieszkancy Nowego liczba odbiorcow 200 2024 Urzad Miejski dziatalnodei uzalesmienie od

Miasta Lubawskiego

dotycza zadan z
zakresu zdrowia
publicznego

narkotykow: zad. 1




Kierunek 1: prewencja, obszar: profilaktyka (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)

Cel szczegolowy nr 2: Rozwoj oferty profilaktycznej sprzyjajacej ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych skierowanej do dzieci, mtodziezy i osob dorostych.

Wskazniki Nr zadania
; . Mierniki Czas Koordynator Realizator zNPZ lub
Zadania Odbiorca produktu R ) . .
realizacji zadania zadania inny
dokument
2: Profilaktyka
2.1. Prowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych majacych na celu zwigkszanie o ieklﬂ?l((i)fl\l/(i::/ dzieci Zl;ﬁ?(leezrgil?lgr;e
umiejetnoéci wychowawczych rodzicow i opickunéw (Szkota dla | OP'® € liczba rodzin 30 2022-2023 MOPS MOPS €9 gt
Rodzicow) i mtodziezy przeciwdziatanie
’ uzaleznieniom:
zad. 5
zawodniczki Podmioty ktorych
i zawodnicy, cele statutowe lub
kibice, trenerzy, przedmiot 2: Profilaktyk
; ; ‘o : Profilaktyka
2.2. Prowadzenie oddziatywan i/lub realizacja programow/ projektow/ dziatan/ Insrtgglz(itgé’/zy, do(gflcaztslg:dsac; . uzaleznien -
rozwigzan z zakresu promocji zdrowia, aktywno$ci fizycznej, z . . . - Zintegrowane
W)'/korzystaniem wiodacych i uzupeh}iajqcych strategii Proﬁlaktycznych, Op(llili(;zgxe’ ucztstzrgiéw 150 2022-2024 | Urzad Miejski Zapkurglsilizzr(]iég\é\{la przeciwdziatanie
?k;&fm:glch do o0sob prezentujacych zachowania problemowe/ i administratorzy samorzadowe uzaleznieniom:
yzy ' sportu, sedziowie, jednostki zad. 4
szeroko pojeta organizacyjne,
obstuga wydarzen NGO-s
sportowych
Podmioty ktorych
cele statutowe lub
przedmiot .
dziatalnosci 2 Prof!lqkt}lka
dzieci liczba dotycza zadan z uzaleznien -
2.3. Realizacja programu profilaktyczno-sportowego, Wtym stale zajecia | i miodziez, rodzice, uczestnikow 200 2002-2024 | Urzad Misiski zakresu zdrowia Zintegrowane
profilaktyczne i sportowe w szkotach, warsztaty, dziatania integracyjne. opiekunowie, A L publicznego; przecnjvd'zla.{am.e
nauczyciele samorzadowe uzaleznieniom:
jednostki zad. 4
organizacyjne,
NGO-s
Podmioty ktorych
liczba placowek 10 cele psrt;;gtr?]\i/g lub 2: Profilaktyka
dziatalnodci uzaleznicfi -
o . ; e ieci i ;o T dotyczy zakresu Zintegrowane
2.4. Realizacja akcji profilaktycznych, promujacych zdrowy styl zycia dzieci i mtodziez 2022-2024 Urzad Miejski yZdl}:)Wia przeciwdziatanie
liczba odbiorcow 150 publicznego; uza]ezz;alezlom:

gminne jednostki,
NGO-s,




2.5. Poszerzanie i udoskonalanie oferty programéw profilaktycznych Podmioty ktorych
z zakresu uzaleznief, skierowanych do dzieci i milodziezy przez cele statutowe Iub 2: Profilaktyka
realizacj¢ programow rekomendowanych, prowadzenie profilaktycznych o . rzedmiot .uzalez'nier'l )
program6w informacyjnych, prowadzenie zaj¢¢ edukacyjno — leeC“méOfiZleZ dgia%alnoéci Zintegrowane
rozwojowych  (warsztaty —taneczne, muzyczne, teatralne itp. oraz rodzice i L AR
stanov{/i;:gch intfegralnat ch;s’é catorocznej prac;/ profilaktycznej P) i opiekunowie, uczl(;(s:tzr?iia(o'w 150 2022-2024 | Urzad Micjski dotyczy zakresu przecn.JVQZla.%anl.e
osoby pracujace Zd_rOWIa uzaleznieniom:
7 dzieémi publicznego; zad.l.
gminne jednostki,
NGO-s,
Podmioty ktorych )
cele statutowe lup | 2! Profilaktyka
2.6. Kolonie, obozy i potkolonie z programem zaje¢ profilaktycznych przedmiot uzaleznien -
i/lub socjoterapeutycznych (wsparcie catorocznej pracy w ramach L . liczb L dziatalno$ci Zlnt.egrO\'Nane.
poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy psychologicznej, | dziect i miodziez lczba, 100 2022-2024 | Urzad Miejski dotyczy zakresu przeciwdziatanie
socjoterapeutycznej i opiekunczej dla m.in. dzieci z rodzin z problemem uczestnikéw zdrowia uzaleznieniom:
alkoholowym, w tym dzieci z pieczy zastepczej). publicznego; zad.1.
gminne jednostki,
NGO-s,
mieszkanki i 2: Profilaktyka
2.7. Prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego $wiadczacego N(l;nV\IIZSZOk:;l]iCa};ta 2022 - ;?ﬁizz?;itlla;]e
poradnictwo specjalistyczne dla rodzin w ktorych wystepuja problemy Lub 9 Ki liczba rodzin 100 2023 Urzad Miejski Urzad Miejski 9 dziatani
alkoholowe i problem przemocy w ramach prowadzonego ubawskiego, przeciwdzia an_le
rodziny objete uzaleznieniom:
pomoca MOPS zad. 6
2.8.  Rozbudowanie systemu monitoringu miejskiego w celu wzrostu mieszkanki i t)J\Slsil\évﬁowaniu
poczucia bezpieczenstwa i przeciwdziatlania spozywaniu napojow mieszkafic liczba 2022 - W trreswosci i
alkoholowych w miejscach publicznych, zgodnie z zalozeniami art. 14 Nowego Mia};ta zainstalowanych 5 2023 Urzad Miejski Urzad Miejski przeciwdziataniu
ust. 2a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu Lubawskiego, nowych kamer alkoholizmowi

alkoholizmowi.




Kierunek 2: Interwencja, obszar: redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja i reintegracja zdrowotna, spoteczna i zawodowa

Cel szczegotowy nr 3: Ograniczenie szkod zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych wynikajacych ze spozywania srodkéw psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych

: . Nr zadania z
Zadania : A .| Czas | Koordynator | Realizator :
Odbiorca Wskazniki Mierniki R yn . NPZ lub inny
realizacji zadania zadania
dokument
3.1. Realizacja oraz koordynacja kompleksowego wsparcia dzieciom i ich . L
rodzicom oraz opiekunom np. konsultacje i porady pracownika socjalnego, mdzmi’(z,dmicml’
pedagogow.. w ktorye 2: Profilaktyka
wyskt)elgpujq liczba rodzics MOPS, uzaleznien -
afkrgho"ig‘\}v’e iczba rodzicow 30 2022-2024 | Urzad Miejski Placowki Zintegrowane
lub rodziny oswiatowe przect W‘?Zla%ame
. uzaleznieniom: zad. 5
zagrozone
uzaleznieniem,
PIK, ZI,
MOPS,
podmioty
ktorych cele 2: Profilaktyka
3.2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy ofiary przemocy liczba 0s6b statutowe uzaleznien -
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w domowej . . 100 2022-2024 Urzad Miejski lub przedmiot Zintegrowane
. o objetych wsparciem . . R
rodzinie. (doroéli i dzieci) dziatalnosci przeciwdziatanie
dotycza zadan | uzaleznieniom: zad. 6
z zakresu
zdrowia
publicznego
3.3. Wsparcie dziatalno$ci srodowisk abstynenckich. Realizacja kluby, osoby . L, . .
programow/projektow stuzacych rehabilitacji - dziatah podtrzymujacych uzaleznione liczba odbiorcow 70 2 Prtl)f!lqktyka
zmian¢ u o0sob uzaleznionych po zakonczeniu leczenia terapeutycznego, od alkoholu 2022-2024 Urzad Miejski Urzad Miejski uzla.ez‘me.n—
utrwalajacych efekty leczenia. i czlonkowie uzaleznienie od
ich rodzin ) - alkoholu — zad.4
ich ro liczba podmiotow 2
3.4. Przeprowadzenie badan spotecznych dotyczacych uzaleznien w populacji Urzad Micjski, podmioty ZLZ;?J;EE?—@
o P PR poleczny yezacy populaq placowki Liczba badan 1 2024 UM prowadzace L
mieszkancow i wérod miodziezy szkolnej Swiat MOPS badania uzaleznienia
oswiatowe, behawioralne zad. 4
3.5. Upowszechnianie wiedzy dotyczacej uzaleznien behawioralnych, w tym mie szkaqkll - MOPS, z Prof!lgkty ka
wydawanie/dystrybuowanie materialéw informacyjno — edukacyjnych oraz mieszkaficy Liczba wydanych 200 2024 UM placowki uzalezn_leni-
Nowego Miasta ulotek oéwiatowe uzaleznienia

prowadzenie kampanii spotecznych.

Lubawskiego

behawioralne zad. 1




Kierunek 3: organizacja programu i zadania regulacyjne, obszar: wzmacnianie zasobow, wspotdziatanie oraz zadania regulacyjne.

Cel szczegotowy nr 4: Doskonalenie systemu planowania, monitorowania i kontrolowania realizacji Programu oraz wzmacnianie dziatan i wspotpracy podmiotow zaangazowanych

W przeciwdziatanie uzaleznieniom.

: Nr zadania
: . s S Czas Koordynator Realizator h
Zadania Odbiorca Wskazniki Mierniki realizacii 23 dZnia zadania z NPZ lub inny
] dokument
Liczba wizji i kontroli o W;Jcsrt\?)\lv\(/zniu
4.1. Tworzenie warunkéw pracy dla Miejskiej Komisji Punkt(m’ Shprlzedaiy 10 W trzeswosci
i i 5 alkoholu . RN
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V. Finansowanie Programu

Preliminarz $§rodkow na realizacj¢ Programu bedzie wprowadzany co roku Zarzadzeniem Burmistrza Nowego Miasta Lubawskiego.




VI. REALIZATORZY | PARTNERZY PROGRAMU

Realizatorem dzialan przewidzianych w niniejszej strategii jest w szczegdélnosci:

e Urzad Miejski,

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny,

Miejskie Centrum Kultury w Nowym Miescie Lubawskim,

Miejska Biblioteka Publiczna im. Marii Bogustawskiej w Nowym Miesécie Lubawskim

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacii,

e Placowki oSwiatowe,

e Organizacje pozarzadowe,

e Inne instytucje i podmioty dziatajace w celu rozwigzywania probleméw spotecznych, w
szczegolno$ci pracujace z osobami 1 rodzinami dotknigtymi problemem uzaleznien,
W obszarze wspierania rodziny oraz seniorow i przeciwdziatania przemocy.

Z uwagi na bardzo obszerny zakres dziatan przewidzianych w Programie, wérdd partnerow w
realizacji celow strategicznych nalezy wskazaé zarowno na m.in. instytucje rzadowe i
samorzadowe, podmioty drugiego sektora (przedsigbiorcy) i trzeciego sektora (organizacje
pozarzadowe), w tym w szczegolnosci:

1.

e Przychodnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Powiatowy Urzad Pracy,

Komenda Powiatowa Policji,

Sady 1 Prokuratura,

Placowki stuzby zdrowia dziatajace na terenie gminy,

Organizacje pozarzadowe 1 inne podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku

publicznego, w tym spoldzielnie socjalne,

e Parafia rzymskokatolicka pw. Sw. Tomasza Apostota w Nowym Miescie Lubawskim
1 zwigzki wyznaniowe oraz ich osoby prawne,

e Samorzady gospodarcze 1 zawodowe,

e Przedsigbiorcy, w tym instytucje szkoleniowe i agencje zatrudnienia.

VIIl. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Przewodniczagcemu i sekretarzowi Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie miesigczne za udzial w
posiedzeniach Komisji w wysokosci po 15% minimalnego wynagrodzenia za prace,
ustalonego w trybie i na zasadach okreslonych ustawg z dnia 10 pazdziernika 2002 r.
o minimalnym wynagrodzeniu za prac¢ (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2177 z pdzn.zm.),
zwanego dalej ,,wynagrodzeniem”, za kazde posiedzenie Komisji, przy czym
wynagrodzenie to facznie nie moze przekroczy¢ miesigcznie 30% minimalnego
wynagrodzenia.

Zastgpey Przewodniczacego Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
przystuguje zryczattowane wynagrodzenie miesieczne za udziat w posiedzeniach Komisji w
wysokosci po 13% minimalnego wynagrodzenia, za kazde posiedzenie Komisji, przy czym



wynagrodzenie to lacznie nie moze przekroczy¢ miesigcznie 26% minimalnego
wynagrodzenia.

3. Cztonkowi Komisji przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie miesigczne za udziat
w posiedzeniach Komisji w wysokosci po 10% minimalnego wynagrodzenia, za kazde
posiedzenie Komisji, przy czym wynagrodzenie to lacznie nie moze przekroczyé
miesi¢cznie 20% minimalnego wynagrodzenia.

4. Ogloszenie zmiany podstawy wymiaru wynagrodzen, o ktorych mowa w pkt 1-3, powoduje
zmiang ich faktycznej wysokos$ci, poczawszy od miesigca nastgpujacego po wejsciu w zycie
zmiany.

5. Podstawg wyplaty wynagrodzenia sg listy obecno$ci na posiedzeniach Komisji,
zatwierdzone przez Przewodniczacego Komisji lub inng osobe, ktora z upowaznienia
Przewodniczgcego kieruje obradami Komisji.

6. Wynagrodzenie za przeprowadzenie kontroli minimum 3 punktéw sprzedazy alkoholu
w jednym dniu wynosi 10% minimalnego wynagrodzenia za prace pracownikow, ustalonego
rozporzadzeniem Rady Ministrow na 2022 r.

7. Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zwigzku
z organizowanymi szkoleniami, seminariami, warsztatami itp. przystuguja diety oraz zwrot
kosztéw przejazdu i noclegow z tytulu petnienia obowigzkow cztonka Komisji, na zasadach
obowigzujacych pracownikéw z tytulu podrozy shuzbowej. Tematyka szkolen moze
dotyczy¢ tylko zakresu objetego uregulowaniami zawartymi w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

VIill. MONITOROWANIE, AKTUALIZOWANIE | EWALUACJA PROGRAMU

W latach obowigzywania Programu za jego monitorowanie, aktualizowanie i ewaluacje
odpowiedzialny jest Urzad Miejski w Nowym Miescie Lubawskim.



