Zatacznik do Uchwaty Nr XX1/124/08
Rady Miejskiej w Nowym Mie $cie Lubawskim
z dnia 26 marca 2008r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2008 — 2010
DLA MIASTA NOWEGO MIASTA LUBAWSKIEGO

1.WSTEP

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii opracowany zostat zgodnie z Ustawg o przeciwdziataniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku
oraz zalozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Program zostat opracowany w ramach projektu ,Wsparcie wojewodztw i spotecznosci lokalnych w zapobieganiu narkomanii na poziomie
lokalnym”, realizowanego przez Fundacje Demokracji Lokalnej na zlecenie Fundacji Fundusz Wspoipracy i Krajowego Biura ds.
Przeciwdziatania Narkomanii w ramach Projektu Transition Facility. Program zostat opracowany przez zespét w sktadzie: Marlena Jaroszek,
Izabela Kaminska, Justyna Suwinska w ramach udziatu w szkoleniu ,,Tworzenie gminnych programow przeciwdziatania narkomanii”.

Program opracowany zostat o diagnoze sytuacji w gminie miejskiej Nowe Miasto Lubawskie, przeprowadzonej na przetomie 2006/2007 roku
przez zespot : Marlena Jaroszek, Izabela Kaminska, Justyna Suwinska, Elzbieta Rogowska.

2. OPIS ZJAWISKA NA PODSTAWIE DIAGNOZY

2.1 Zjawisko narkomanii w danych statystycznych MOP S, Szpitala Powiatowego, Policji, Przychodni Terap ii Uzaleznien i
Wspétuzale znienia.

Istotnym elementem skutecznosci podejmowanych dziatan jest diagnoza rozmiaréw zjawiska na terenie Nowego Miasta Lubawskiego.
Uzywanie narkotykéw jest nielegalne i czesto ukrywane. Trudno zatem oceni¢ rozmiar tego zjawiska oraz zwigzanych z nim
niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych. Pomimo tych trudnosci oczywiste jest, ze narkotyki sg przyczyng istotnego obcigzenia chorobami, a
ich wskaznik roénie z roku na rok, takze w Nowym Miescie Lubawskim.
Ponizej przedstawione w tabelach zestawienie danych obrazuje skale zjawiska na terenie gminy miejskiej. Uzyskane one zostaty na
podstawie informacji udzielonych przez:



A: MOPS
Liczba osdb i rodzin objetych pomoca spoteczng w Nowym Miescie Lub.

Rok Ogoétem liczba oséb | Ogdétem liczba rodzin Liczba oso6b
podejrzanych 0
uzywanie narkotykow

2006 2348 855 6

Wyniki ankiety przeprowadzonej wsréd oséb objetych pomocg MOPS wskazujg, ze do najwazniejszych probleméw spotecznych naleza:
bezrobocie, picie alkoholu przez miodziez, narkomania, alkoholizm ws$rdod dorostych. Zdaniem ankietowanych w spolecznosci naszej mozna
spotkac¢ ludzie uzaleznionych od narkotykow — najwiecej w przedziale wiekowym 20 — 30 lat. Ws$rod 30 ankietowanych 6 osob uzywato raz w

zyciu marihuany i ecstasy. Leki uspokajajace i nasenne dostepne na recepte przyjmowato 9 oséb, a 70 % oséb uwaza narkomana za osobe
chora.

B: Szpital Powiatowy
Liczba os6b hospitalizowanych w Szpitalu Powiatowym W Nowym Miescie Lubawskim.

Lata Liczba 0s6b hospitalizowanych pod wptywem

narkotykow lekéw psychotropowych

2005- 2006 0 3

C: Policja



W gminie miejskiej Nowe Miasto Lubawskie w latach 2005- 2006 nie dokonano przestepstw i wykroczehn pod wptywem narkotykow i
substancji psychoaktywnych.

Rok Liczba przestepstw popetnionych pod wptywem alkoholu:

ogotem

w tym nieletni

2005 331 30
2006 344 29
Rok Liczba przestepstw za:
posiadanie srodkéw udzielanie srodkow
odurzajacych odurzajacych
2005 4 1
2006 8 1

D: Przychodnia Terapii Uzale znien i Wspotuzale znienia

W gminie miejskiej Nowe Miasto Lubawskie zarejestrowanych jest 8 0s6b, z czego wiekszos¢ uzalezniona jest od srodkéw psychotropowych.




2.2 Badania dotycz ace uzywania narkotykéw w szkotach znajduj  gcych si e na terenie gminy miejskiej Nowe Miasto Lubawskie.
Wyniki ankiet przeprowadzonych w roku szkolnym 2006 / 2007.
A: Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il

Zaden z ankietowanych uczniéw nie przyznat sie do uzywania narkotykéw. Uczniowie jednak potrafig wskaza¢ osoby, od ktorych mozna
kupi¢ srodki odurzajgce — osoby spoza szkoty.

B: Gimnazjum

Uczniowie spotykali sie z propozycjg kupna narkotykdéw na terenie szkoly. Miodziez jednak nie informuje rodzicow o istniejgcym
zagrozeniu narkomania.

Rodzice sg $wiadomi, ze problem narkotykow istnieje i moze dotyczy¢ réwniez ich dziecka w niedalekiej przysztosci. Wiedzg rowniez do
kogo zwrdci¢ sie mogg 0 ewentualng pomoc i najczesciej wskazujg na: pedagoga szkolnego, policje, wychowawcow, psychologa, dyrekcje oraz
nauczycieli.

W tym roku szkolnym, do grudnia 2006r. wykonano 5 testow na obecnos¢ narkotykow ( 1 chiopiec, 4 dziewczeta). Wynik pozytywny
uzyskaty 3 osoby, wtym 1 chiopiec: amfetamina+ marihuana.

C: Zespot Szkét Rolniczych

Ws$rdd miodziezy uczeszczajacej do tej placdéwki do kontaktu  z nastepujacymi srodkami przyznato sie:
- alkohol - 150 os6b

- papierosy - 74 osoby

- narkotyki — 12 oséb.

D: Zasadnicza Szkota Zawodowa

Do najczesciej uzywanych srodkéw odurzajgcych uczniowie zaliczyli:
- amfetamine — 16 os6b

- marihuane — 16 0s6b

- haszysz — 13 0s6b

- LSD -9 os6b

- heroina — 8 os6b



- opium — 7 0s6b
- kokaina — 5 0s6b

Marihuana i amfetamina obok alkoholu i papieroséw stajg sie coraz bardziej popularnymi $srodkami psychoaktywnymi. Nowym
Zjawiskiem jest tgczenie marihuany lub tabletek z alkoholem. Szczegdlnie to zjawisko mozna zauwazy¢é na dyskotekach i imprezach
miodziezowych.

3. ZDIAGNOZOWANE OBSZARY PROBLEMOWE

3.1 Wysoki wska znik bezrobocia.

Z danych Powiatowego Urzedu Pracy wynika, ze w gminie miejskiej panuje duze bezrobocie, ktére ma znaczacy wplyw na sytuacje
ekonomiczng wielu nowomiejskich rodzin. Bezrobocie powoduje nie tylko zubozenie spoteczenstwa ale réwniez wzrost réznego rodzaju
patologii. Brak aktywnosci zawodowej mieszkancow przektada sie na to, ze coraz czesciej siegajg oni po substancje odurzajace ( miedzy
innymi narkotyki ).

3.2 Niska $wiadomo $¢ spotecze nstwa dotycz gca problematyki narkotykowej

Obserwacja pedagogoéw szkolnych, wywiady srodowiskowe oraz wyniki ankiet potwierdzajg diagnoze, iz znaczacy procent mieszkancéw gminy
miejskiej Nowe Miasto Lubawskie ma niskg swiadomosc¢ i wiedze na temat zjawiska narkomanii i mozliwosci jej przeciwdziatania.

3.3 Brak miejsc i form sp edzania wolnego czasu przez mtodzie z
Problem ten dotyczy w duzej mierze mtodziezy szkolnej, ktéra ze wzgledu na brak zaje¢ pozaszkolnych wolny czas spedza najczesciej w parku
miejskim, pod kinem lub w pubach. Spotkania te owocujg nierzadko konfliktem z prawem.

Z danych Strazy Miejskiej wynika, ze w 2006 roku spisano kilkadziesigt os6b w wieku szkolnym, przebywajacych w trakcie trwania zajec¢
lekcyjnych poza terenem szkoty bedacych pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych. Zdarza sie, ze zarbwno miodziez jak i osoby doroste
popetniajg przestepstwa i pozostajg pod nadzorem kuratora sgdowego.

4. CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMA NII

Cel gléwny:
Przeciwdziatanie problemom narkotykowym w gminie mi ejskiej
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Nowe Miasto Lubawskie.

Cele szczegottowe:

Cel szczegobtowy Wskaznik Zrodio pozyskania wskaznika
1.Zwiekszanie ilosci dziatan w | llo$¢ przeprowadzonych Wykaz spotkan, imprez
zakresie profilaktyki i edukacji | wspdlnie imprez, spotkan, ( prowadzony zbiorczo przez
mieszkancoéw gminy miejskiej | placéwek prowadzacych koordynatoréw programu)
Nowe Miasto Lubawskie dot. |dziatalnos$¢, ilo$¢ kotek
problemoéw narkotykowych zainteresowan
2. Skoordynowanie dziatan llos¢ przeprowadzonych Wykaz, ewidencja
lokalnych podmiotow dziatan lokalnych
3.Zwiekszanie dostepnosci llos¢ przeprowadzonych Wykaz, ewidencja
do pomocy terapeutycznej szkolen

i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych

i zagrozonych uzaleznieniem
oraz ich rodzin
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5. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PROBL EMOM NARKOTYKOWYM.

Realizacji kazdego z celow stuzg zadania

5.1 Zwiekszenie ilo $ci dziata n w zakresie profilaktyki i edukacji mieszka
dotycz gcych probleméw narkotykowych

ncow gminy miejskiej Nowe Miasto Lubawskie

L.p

Zadanie / projekt

Dziatania

Wskazniki

Zrodta pozyskiwania
wskaznikow

Odpowiedzialny za realizacje

1.

Prowadzenie
dziatalnosci
edukacyjnej,
informacyjnej wsrod
mieszkahcow gminy
miejskiej Nowe
Miasto Lubawskie.

1. Przeprowadzenie szkolen
w roku szkolnym dla:

- 0s0b pracujacych
w placéwkach
oswiatowych,

- rodzicéw ucznidéw szkot
znajdujacych sie na
terenie gminy miejskiej
Nowe Miasto Lub.,

- 0s6b zajmujacych sie
profilaktykg na terenie
gminy miejskiej.

2. Przeprowadzenie zajec
edukacyjnych raz w semestrze
roku szkolnego dla dzieci

i mtodziezy.

3. Przeprowadzenie zajec
profilaktycznych raz w
semestrze roku szkolhego dla
dzieci i mlodziezy.

-llos¢ osbb bioracych
udziat
w szkoleniach

-Prelekcje, warsztaty

-Prelekcje, warsztaty

-wykaz przeprowadzanych

szkolen

-szkolenia zbiorowe
prowadzone przez
pedagogow

-wykaz szkoleh
prowadzonych przez
wykwalifikowanych
terapeutow

-dzienniki zajec

-Petnomocnik ds. uzaleznien,
- placéwki oswiatowe
- MOPS

-Pedagog szkolny

-Pedagog szkolny
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Prowadzenie
dziatalnosci
rekreacyjno-
kulturalnej
mieszkahcow gminy
miejskiej Nowe
Miasto Lub.

1. Zorganizowanie imprez
lokalnych o]
charakterze profilaktycznym
i edukacyjno- informacyjnym:

- heppeningdéw,

- koncertow o tresci
profolaktycznej,

- konkurséw o]
tresci zwigzanej z
uzaleznieniami

- imprez rekreacyjnych

2. Rozszerzenie dziatalnosci
Nowomiejskiego Domu Kultury

3. Prowadzenie dziatalnosci

-llosc¢
przeprowadzonych
imprez

-llos¢ dziatan
ukierunkowanych na
problem narkomanii
-llos¢

-Wykaz przeprowadzonych
imprez

-Program rozszerzania
dziatalnosci

-Programy profilaktyczne

-Petnomocnik ds. uzaleznien,
-NDK, MOSIR, Przychodnia
Terapii Uzaleznieh i
Wspotuzaleznienia

- NDK

- Pracownicy $wietlic

Swietlic profilaktycznych przeprowadzonych
i Srodowiskowych dziatan
Prowadzenie 1. Przedstawienie wynikow |-llos¢ -Wyniki badan - Pelnomocnik ds. uzaleznieh
dziatalnosci badan w zakresie uzaleznieh | przeprowadzonych
edukacyjnej, przeprowadzonych na terenie |badan
informacyjnej o gminy miejskiej.
problemie
narkomanii dla 2. Zorganizowanie szkolen | -llo$¢ szkolen -Wykaz szkolen - Petnomocnik ds. uzaleznien
dziataczy dla realizatoréw programu w
samorzadu gminy zakresie dziatan
miejskiej Nowe profilaktycznych
Miasto Lubawskie
Podnoszenie 1. Cykliczne zamieszczanie -llosc¢ -Wykaz zamieszczanych - Petnomocnik ds. uzaleznien,
swiadomosci informaciji dotyczacych zamieszczanych informaciji - MOPS, Palicja, Straz Miejska,
spotecznosci realizacji programu w informacji placowki oswiatowe
lokalnej w | lokalnych mediach.
zakresie problemow
narkotykowych oraz | 2. Cykliczne zamieszczanie
mozliwosci informacji o tresci -llos¢ -Wykaz zamieszczanych
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przeciwdziatania im

profilaktycznej w lokalnych
mediach.

3. Wylonienie oséb
odpowiedzialnych za
opracowanie materiatow
informacyjnych .

4. Opracowanie biuletynu,
plakatow, ulotek
informacyjnych dotyczacych
uzaleznien .

5. Propagowanie materiatow

zamieszczanych
informaciji o tresci
profilaktycznej

-llo$¢ 0so6b

-llos¢ plakatéw,
ulotek itp.

-llos¢ plakatéw,

informacji

-Wykaz osbb

-Wykaz biuletynu, ulotek
itp.

-Wykaz biuletynu, ulotek

- Pelnomocnik ds. uzaleznien,
- MOPS

- Petnomocnik ds. uzaleznien,
- Przychodnia Terapii
Uzaleznien, MOPS

- Petnomocnik ds. uzaleznien,

informacyjnych ulotek itp. itp. - Przychodnia Terapii
Uzaleznien, MOPS, NDK,
MOSIR, Biblioteka Miejska,
Placowki oswiatowe,
6. Organizowanie konferencji, |-llos¢ dziatan -Wykaz dziatan - Petnomocnik ds. uzaleznien
spotkan dla mieszkancow
gminy miejskiej Nowe Miasto
Lubawskie raz w roku
5.2 Skoordynowanie dziata n lokalnych podmiotéw
L.p | Zadanie / projekt Dziatania Wskazniki Zrédta pozyskiwania Odpowiedzialny za realizacje
wskaznikow
1. | Wspotpraca 1. Zorganizowanie konferencji |-llos¢ -Wykaz spotkan i - Pelnomocnik ds. uzaleznieh
Z instytucjami, i zawarcie porozumien przeprowadzonych konsultacji
organizacjami oraz |z instytucjami spotkan Sporzadzenie umowy
osobami wspélpracujacymi na rzecz i konsultacji porozumienia
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dziatajagcymi na
rzecz profilaktyki
oraz rozwigzywania
problemow
zwigzanych z
uzaleznieniami

przeciwdziatania narkomanii

2. Organizowanie cyklicznych
spotkan stuzgcych wymianie

informaciji, doswiadczen

-llos¢
przeprowadzonych
spotkan

-Wykaz odbytych spotkan

- Pelnomocnik ds. uzaleznien

Powotanie zespotu
do spraw
przeciwdziatania
Zjawisku narkomanii

1. Wylonienie os6b
dziatajacych w zespole
i opracowanie regulaminu

2. Monitorowanie dziatan i
sporzadzanie sprawozdan

-llos¢ przedstawicieli
réznych instytuciji

-llosc¢
przeprowadzonych
dziatah

-Regulamin

-Wykaz przeprowadzonych
dziatan
i sprawozdan

- Petnomocnik ds. uzaleznien

- Petnomocnik ds. uzaleznien

5.3 Zwiekszenie dost epno sci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

0s0Ob uzale znionych i zagro zonych uzale znieniem oraz

ich rodzin
L.p | Zadanie / projekt Dziatania Wskazniki Zrbdta pozyskiwania Odpowiedzialny za realizacje
wskaznikow
1. | Zapewnienie 1. Przeprowadzenie -llos¢ -Sprawozdania z - Pelnomocnik ds. uzaleznien,
pomocy wywiadéw, badan i | przeprowadzonych przeprowadzonych - MOPS
terapeutycznej, ankiet w rodzinach wywiadow i ankiet wywiadow i ankiet

rehabilitacyjnej,
prawnej i socjalnej
mieszkancom
gminy miejskiej
Nowe Miasto
Lubawskie

dotknietych problemem
uzaleznien

2. Okreslenie zagrozen
wynikajacych

uzaleznien wystepujacych
w rodzinach

3. Udzielanie pomocy
terapeutycznej,
rehabilitacyjnej, prawnej

z

-llos¢ konsultacji
i porad

- llos¢ konsultacji i
porad

-Wykaz konsultacji i porad

-Wykaz konsultacji i porad

- Przychodnia Terapii
Uzaleznien i
Wspétuzaleznienia,

- MOPS

- Przychodnia Terapii
Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia,
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i socjalnej osobom
uzaleznionym, zagrozonym
uzaleznieniom a takze ich
rodzinom

- MOPS

Utworzenie punktu
konsultacyjno-
informacyjnego dla
0s0b z problemami
Zwigzanymi z
narkomanig i ich
rodzin

1. Podejmowanie wspoélnych
dziatan z
podmiotami dziatajgcymi na
rzecz przeciwdziatania
problemom narkotykowym

2. Rozpowszechnianie
materiatéw edukacyjno-
informacyjnych z
zakresu promocji zdrowia i
profilaktyki uzaleznien

3. Cykliczne umieszczanie
materiatdw dotyczacych
narkomanii

4. Pozyskanie specjalisty do
pracy w punkcie
konsultacyjno- informacyjnym

-llos¢ spotkan

-llo$¢ materiatow
informacyjnych

-llos¢ artykutow

-llosc¢
przeprowadzonych
rozmow

-Wykaz spotkan

-Wykaz materiatow

-Wykaz artykutow

-Zapisy w
dzienniku

- Burmistrz Miasta,
- Pelnomocnik ds. uzaleznien,
- MOPS

- Petnomocnik ds. uzaleznien,
- placéwki oswiatowe,
Biblioteka Miejska, MOPS,
MOSIR, NDK

Pelnomocnik ds. uzaleznien

- Burmistrz Miasta,
- Pelnomocnik ds. uzaleznien,
- MOPS

Utworzenie
Swietlicy
socjoterapeutycz-
nej i Swietlic
srodowiskowych

1. Pozyskanie odpowiednio
przygotowanej kadry do prac
w Swietlicach

2. Pozyskanie lokali
i przygotowanie pomieszczen
przeznaczonych na $wietlice

3. Opracowanie programu
dziatalnosci swietlic
srodowiskowych

i socjoterateutycznych

-llos¢ zatrudnionych
0s06b

-llosé lokali
odpowiadajgcych
standardom

-Programy

-Wykaz zatrudnionych
0sob i ich specjalizacje

-Wykaz obiektéw

- Akceptacja programéw

Burmistrz Miasta, placowki
oswiatowe, Pelnomocnik ds.
uzaleznien, MOPS, organizacje
pozarzadowe

Placowki oswiatowe, MOPS,
organizacje pozarzagdowe
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Integracja 0sob
uzaleznionych

i naduzywajacych
narkotyki oraz ich
rodzin

1. Prowadzenie grupy
wsparcia dla osob dotknietych
problemem uzaleznien

2. Prowadzenie grupy
wsparcia dla rodzin oséb
dotknietych uzaleznieniem

3.Wykorzystanie pracy
socjalnej i kontraktu
socjalnego w pracy

Z osobami dotknietymi
uzaleznieniami

-llos¢ terapeutow

-llos¢ terapeutdw

-llos¢ zawartych
kontraktéw

-Wykaz terapeutéw i
ich kwalifikacje

-Wykaz terapeutéw iich
kwalifikacje

- Wyniki/wnioski zawarte w
kontraktach

Petnomocnik ds. uzaleznien,
Przychodnia Terapii Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia, MOPS

Petnomocnik ds. uzaleznien,
Przychodnia Terapii
Uzaleznien, MOPS

MOPS
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6. SYSTEM MONITORINGU | EWALUACJI

Realizacje wszystkich dziatan beda monitorowaly osoby odpowiedzialne za ich
przeprowadzanie w poszczegoélnych jednostkach. Informacje w formie sprawozdan
poétrocznych beda przekazywane petnomocnikowi Burmistrza Nowego Miasta Lubawskiego
ds. uzaleznien, ktory bedzie decydowat o wdrozeniu dziatan korygujacych.

W ostatnich miesigcach kazdego roku zostanie przeprowadzone badanie wsrod tych grup
spotecznych, ktére wczesniej podlegaly diagnozie. Wyniki ankiet ewaluacyjnych zostang
przekazane petnomocnikowi burmistrza ds. uzaleznieh
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