Zatacznik do Uchwaty Nr VI1/24/07
Rady Miejskiej w Nowym Mme Lubawskim
z dnia 28 lutego 2007r

Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Nowym
Miescie Lubawskim na rok 2007.

1. Miejski Program Profilaktyki i Rozwkywania Problemow Alkoholowych, zwany dalej
Programem okgéa sposoby realizacji zaflavtasnych w zakresie profilaktyki i
rozwhzywania problemow alkoholowych na terenie miastavBldiasto Lubawskie na
rok 2007.

2. Na realizagj zada okreslonych w Programie planujegskwote 180.000,00 ztotych
zgodnie z przytymi zatazeniami do budetu na 2007 rok.

3. Okrelona w ust.2 kwota mi@ ulec zmianie w zat@osci od faktycznej iléci srodkow
finansowych pozyskanych w 2007 roku z tytultabpza korzystanie ze zezwalaa
sprzedanapojow alkoholowych.

4. Czionkowie Miejskiej Komisji Rozvazywania Problemow Alkoholowych za udziat w
posiedzeniach komisji i wykonywanie zadkreslonych Programem otrzymuyj
wynagrodzenie w wysokaol pigciokrotnej diety ustalonej przez Ministra Pracyoligy/ki
Spotecznej w rozpogdzeniu w sprawie wysokoi oraz warunkéw ustalania natesci
przystugujcych pracownikowi zatrudnionemu wigwowej lub samorgdowej jednostce
sfery budetowej z tytutu podrdy stuzbowej na obszarze kraju opublikowane w Dzienniku
Ustaw.

Diagnoza sytuaciji

W okresie od listopada 2005 do 3%gziernika 2006r Komenda Powiatowa Policji w
Nowym Miescie Lubawskim na terenie miasta odnotowE32 interwencje z powodu
naduwywania alkoholu. W badanym okresie osadzb@@sob /mgzczyzn/ do wytrzeéwienia.
Zanotowandl8 przypadkow zwizanych ze spgywaniem alkoholu prze osoby nieletnie w
tym 1 nieletnia.

W badanym okresie Komenda Powiatowa Policji prazitadiwie procedury zwjzane z
czynndciami ,, Niebieskiej Karty”.

Sad Rejonowy Wydziat Il Rodzinny i Nieletnich w NowyMiescie Lubawskim skierowat
12 0s6b na leczenie odwykowe.

Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych przeprowadZ@rozméw
motywujacych z osobami nadywajacymi alkoholu. W15 przypadkach skierowano wnioski
do Sdu Rejonowego o orzeczenie pgda leczenia.



Pomoa Miejskiego Grodka Pomocy Spotecznej et 805 rodzin w tym 59 rodzin
dotknictych problemem alkoholowym. Wysaod@srodkdéw przeznaczonych na pomoc
rodzinom obgtych problemem alkoholowym wyniosta 164.497,62 zt.

Ogodlnopolskie badania z 2002roku wykazaky spaycie czystego spirytusu w stosunku do
1992r zmalato 0 4,6%. Zmienitagsstruktura spaycia alkoholu. W stosunku do 1992 r
zmalato o okoto 10 % spgcie alkoholi wysokoprocentowych / wédek/, wzrozé o 11%
spazycie alkoholi niskoprocentowych / [piwa/. Raporbidisji Europejskiej z dnia 1 czerwca
2006r okraéla kraje europejskie jako region nagkszego spaycia alkoholu.

Srednie spaycia alkoholu w krajach Europy na jednego dorosteieszkaca wynosi okoto
11 litréw czystego spirytusu rocznie, co daje wytvka i pot razy wikszy niz srednie

spazycie swiatowe. W poréwnaniu do lat siedemdziggth pijemy o 4 litry mniej czystego
alkoholu rocznie.

Badania wykazuj, ze nadaywanie alkoholu zwjzane jest z problemami spotecznymi takimi
jak:

bezrobocie, spadek stopyciowej, przemoc i agresja, picie przez mtodzialkoholizm,
narkomania.

Cele strategiczne Programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkohgtdw narkomanii.

2. Zmniejszenie rozmiarow problemoéw uzaiéeen aktualnie wysipujacych.

3. Zwigkszenie skuteczroi dziatar oraz zasobdw nieztdnych do rozwgzywania
probleméw alkoholowych i narkomanii.

Zadania do realizacji w 2007 roku

| Zwig¢kszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dd os6b uzalenionych od
alkoholu i narkomanii.

1. Dofinansowanie szkotei kurséw specjalistycznych dla osob realimych zadania
wynikapce z Programu.

2. Zwickszenie dospnaici leczenia osobomebacym w procesie utrzymania
abstynencji, prowadzenie grupy edukacyjno — terpjoenej dla 0séb uzataionych
przez organizacje pozadowe.

3. Wsparcie organizacji obozow i wycieczek dla oséalemionych i cztonkdw ich
rodzin.

4. Motywowanie 0s6b nadywajacych alkoholu do podgia leczenia odwykowego na
bazie Przychodni Terapii Uzaig@enia od Alkoholu i Wspotuzakaienia.

5. Zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno — edaynych dotycacych choroby
alkoholowej.

6. Opracowywanie i rozpowszechnianie materialéw proyjloech Miejskiej Komisji i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.



7.

Realizowanie innych zadavyniktych w trakcie 2007 roku, magych wptyw na
zwiekszenie dogpnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalmsé
uzaleznionych od alkoholu po uprzednim wprowadzeniu iohPdogramu.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy i narkomania

pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczdgdsci ochrony przed przemoaq.

1.

Obijecie cztonkdw rodzin z problemem alkoholowym bezmptgiomoe
terapeutycza, psychologicza, prawry poprzez dziatalni@ grup edukacyjno —
terapeutycznych.

prowadzenie grup terapeutycznych dla ofiar przemwocgdzinie oraz w razie
potrzeby prowadzenie zgjdla sprawcoéw przemocy w rodzinie.

prowadzenie zaf o charakterzéwietlicowym z daywianiem dzieci i mtodziey
wywodzcej sk z rodzin z problemem alkoholowym i ubogich na bamiganizacji
pozaradowych, Szkoty Podstawowej i Gimnazjum

Dofinansowanie i prowadzenie dziecych i mtodzieowych grup
psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznyclodédb pochodcych z rodzin z
problemem alkoholowym na bazie Szkoty Podste@ypoGimnazjum, organizaciji
pozarzdowych.

Dofinansowanie szkotei kursdw specjalistycznych zekiszajcych kompetencje
nauczycieli, pracownikow MOPS, UM , policjamt w zakresie pomagania rodzicom,
ktorych dzieci majproblem z zachowaniem.

Prowadzenie za¢ mapcych na celu likwidowaniedolz powstrzymywanie zaburie
funkcjonowania rodziny spowodowane szkodfigippicia alkoholu przez cztonka
rodziny.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j

1.

Profilaktyka w szkole:

a/ zapewnienie bazy materialnej, opieki pedagagiczpsychologicznej dla

prowadzonych w Szkole Podstawowej i GimnazjGmup Wsparcia

b/ zapewnienie bazy materialnej, opieki pedagogipzpsychologicznej dla uczestnikow

zag¢ profilaktycznych prowadzonych przez organizacjeggadowe

¢/ prowadzenie zeg profilaktycznych patczonych z doywianiem dzieci i mtodzigy z

rodzin z problemem alkoholowym w Szkole Podsiaej, Gimnazjum oraz w

swietlicach prowadzonych przez organizacje pozdowe

d/ wspieranie dziata programow profilaktycznych w szkotach i placowkaswiatowo

— wychowawczych. Kontynuacja realizacpgramow profilaktycznych nowych i4u
realizowanych



e/ wdraanie i realizowanie nowych oddziatywarofilaktycznych, np. debaty szkolne,
profilaktyczne programy autorskie, spotkanfilmem, teatry profilaktyczne
f/ szkolenie nauczycieli — realizatorow programgnefilaktycznych, superwizja przez
psychologa
g/ spotkania psychologa z rodzicami dziecigqoggh problemy z zachowaniem,
h/ pomoc o charakterze dydaktyczno- wyrownawczyanddieci z rodzin alkoholowych ze
znacznymi op@nieniami w nauce
i/ zapewnienie opieki psychologa dla dzieci i mhedy w szkotach kwietlicach
prowadzonych przez organizacje pozadomwe
j/ prowadzenie grupy socjoterapeutycznej dla dzzecdzin alkoholowych i ofiar przemocy
w rodzinie

2.Profilaktyka pozaszkolna :

a/ wspieranie dziataorganizacji, stowarzys#e innych podmiotow magych na celu
promowanie zdrowego stylycia w czasie wolnym, promowanie téeeych obyczajow

b/ finansowanie wspotfinansowanie organizacji kdlgotkolonii, obozéw terapeutycznych
I wycieczek dla dzieci i mtodzig z rodzin dysfunkcyjnych

¢/ tworzenie dzieciom i mtodzig dostpu do trzéwego i zdrowego stylaycia, a w
szczegolngei dostpu do miejsc uprawiania sportu, zabawy i wypoczynku

d/ organizowanie, wspotorganizowanie i promowamprez sportowych
kulturalnych i rekreacyjnych promgjych zdrowy stykycia

e/ inicjowanie i organizowanie konkursow o tematgogyalkoholowej, antynikotynowej i
antynarkotykowej wrod dzieci i mtodziey szkolnej

3.Edukacja publiczna :

a/ szkolenie sprzedawcéw napojéw alkoholowych

b/ prowadzenie stalego systemu informacji na teinettah podejmowanych na terenie
miasta na rzecz profilaktyki i rozazywania probleméw alkoholowych

c/ prowadzenie lokalnych i udziat w regionalnychaogdélnopolskich kampaniach
edukacyjnych na temat czynnikow ryzyka orazsspow zapobiegania zagemiom

d/ wspétpraca z mediami w zakresie profilaktykiwogzywania problemom alkoholowym

IV. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami ékoholowymi :

1. Kontrola przestrzegania padku publicznego wokot miejsc sprzegianapojéw
alkoholowych
2.Kontrola przestrzegania ustawowego zakazu spigedaojow alkoholowych osobom
nieletnim i nietrzewym
3.Kontrola przestrzegania ustawowego zakazu spiyedaojow alkoholowych
4. Kontrola zgodnéri prowadzonej sprzedg napojow alkoholowych z aktualnie waymi
zezwoleniami

V. Wspomaganie dziatalnéci wszelkich instytucji i stowarzyszé osob fizycznych na

terenie miasta, shaacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych



1.0rganizowanie cyklicznych batlasonday, opinii, lokalnych diagnoz i ekspertyz
oceniagcych aktualny stan lokalnych problemow alkoholowych
2.Zakup profesjonalnej literatury, pedenikdéw, materiatobw dydaktycznych oraz nowych
technologii multimedialnych, komputerowych, opragiowa, diaskopow itp. i dostarczanie
ich zainteresowanym instytucjom.
VI Koordynowanie gminnej polityki — zarzgdzania Miejskim Programem Profilaktyki i
Rozwgzywania Problemow Alkoholowych.
Systematyczne spotkania Miejskiej Komisji Rozayiwania Probleméw Alkoholowych,
opiniujace, inicjupce i nadzoruyjce realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
VII Realizatorami Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych g:
- Miejski Gsrodek Pomocy Spotecznej
- Miejski Gsrodek Sportu i Rekreacii
- Nowomiejski Dom Kultury

- Organizacje pozagdowe

Oraz inne podmioty prowaglze dziatania w zakresie profilaktyki alkoholowej.



