Uchwata nr XXX/191/2013
Rady Miejskiej w Nowym Miescie Lubawskim
zdnia 26 marca 2013 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2013
rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym (tekst
jednolity Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm.) oraz art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2012 r., poz. 1356 z pozn.
zm.), Rada Miejska w Nowym Mie$cie Lubawskim uchwala, co nastepuje:

§1.
Przyjmuje sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2013 rok, stanowigcy

zatgcznik do niniejszej uchwaly.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Nowego Miasta Lubawskiego.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE

Projekt uchwaty opracowano na podstawie art. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2012r., poz. 1356 z p6zn. zm.), ktéry stanowi,

ze:

orowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji

spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin’.

Wskazane w przepisach prawa dziatania, w szczegdlnosci obejmuja:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

wpieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spoteczne;.

Zgodnie z art. 4" ust. 2 cyt. ustawy dziatania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

okreslone sg w uchwalanym corocznie przez rade gminy programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych.



zatgcznik do uchwaty nr XXX/191/2013
Rady Miejskiej w Nowym Miescie Lub.
z dnia 26 marca 2013 r.

MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2013 ROK

Rozdziat |
Zatozenia ogdlne
§1.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwany dalej Programem reguluje
sposob realizacji zadan wlasnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie
Gminy Miejskiej Nowe Miasto Lubawskie na 2013 rok i stanowi kontynuowanie i rozwiniecie dziatan
prowadzonych w latach ubiegtych.
Realizujgc zadania okreslone w Programie nalezy przestrzega¢ zasad okreslonych w przepisach prawa, w
tym w szczegodlnosci w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2012 r., poz. 1356) oraz aktach prawnych wydanych na podstawie delegaciji
zawartych w przedmiotowej ustawie.
Ograniczenie dostepnosci napojéw alkoholowych realizowane jest poprzez ustalenie:
1) limitu punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjgtkiem

piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
2) limitu punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem

piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,
3) zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Nowego Miasta

Lubawskiego.
Podczas tworzenia Programu uwzgledniono zatozenia i wskazéwki zawarte w ,Rekomendacjach do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w

2013 roku” opracowanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Rozdziat Il
Cele i zadania Programu

§2.

Podstawowym zatozeniem Programu jest promocja zdrowego stylu zycia i rozbudzenie wsrdod dzieci i
miodziezy zainteresowania ré6znymi formami aktywnosci, w tym artystycznej czy sportowej, jako alternatywy
wobec uzaleznien, szczegélnie picia alkoholu, ktéremu czestokro¢ towarzyszy przemoc w rodzinie oraz inne
zjawiska patologiczne, a takze ksztattowanie prawidtowych nawykéw prozdrowotnych.

Program jest ukierunkowany w szczegdlnosci na dziatania, ktére rozwijaja wsrod dzieci i miodziezy
spoteczne zaangazowanie, wrazliwos¢ na wartosci kultury, ksztattowanie szacunku dla rodzicow, opiekunéw
i wychowawcow oraz stworzenie warunkéw dla utalentowanych dzieci i miodziezy, ktéra ma kontakt ze
srodowiskiem naduzywajgcym alkoholu.

Program ma réwniez charakter edukacyjno-korekcyjny dla osob uzaleznionych i terapeutyczno-

wspomagajgcy dla oséb wspoétuzaleznionych od alkoholu.



§3.

Podstawowe zatozenia okreslone w § 2 ust. 1 Programu nalezy realizowa¢ migedzy innymi poprzez:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

podnoszenie poziomu wiedzy na temat szkodliwosci wczesnej inicjacji alkoholowej i narkotykowej oraz
naduzywania i uzaleznienia od alkoholu i innych uzywek,

wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy (w tym pozalekcyjnych
dziatan opiekunczo-wychowawczych, kulturalno-oswiatowych, sportowych i rekreacyjnych),

tworzenie systemu oddziatywan profilaktycznych w procesie wychowawczym dzieci i miodziezy,
zwlaszcza zagrozonej i okotozagrozone;j,

zwiekszanie $wiadomosci rodzicéw na temat wspotczesnych zagrozen,

promowanie postaw spotecznych istotnych z punktu widzenia profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych,

wspieranie instytucji, organizacji pozarzadowych oraz osoéb fizycznych, ktorzy swoim dziataniem
przyczyniajg sie do przeciwdziatania patologiom, w tym przede wszystkim naduzywaniu alkoholu,
motywowanie uzaleznionych oraz pijgcych szkodliwie do zmiany trybu zycia, w tym do podjecia leczenia
odwykowego,

kontrole rynku napojéw alkoholowych, zwtaszcza w kontekScie przestrzegania zakazu sprzedazy

napojow alkoholowych osobom nieletnim.

Rozdziat lll
Adresaci Programu

§4.

1. Adresatami Programu sg wszystkie grupy spoteczne, ktére w swoich dziataniach realizujg zadania z zakresu

profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi.

2. W sposdb szczegdlny zatozenia Programu adresowane sg do:

1
2)
3)
4)
5)
6)
7

8)

9)

10)
11)

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

Poradni Terapii Uzaleznieh i Wspétuzaleznienia,

Zespotu Interdyscyplinarnego,

Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j,

Miejskiego Centrum Kultury,

Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji,

placowek oswiatowych (Gimnazjum, Zespotu Szkolno-Przedszkolnego, Zespotu Szkét Podstawowej i
Muzycznej),

organizacji pozarzgdowych zajmujgcych sie edukacja, kultura, pomoca spoteczna, sportem i rekreacja,
instytucji i stuzb pracujgcych z osobami i rodzinami dotknietymi problemem uzaleznien (pedagodzy,

psycholodzy, nauczyciele, pracownicy socjalni, kuratorzy rodzinni i spoteczni, policjanci, pracownicy

stuzby zdrowia, duchowni itp.),

0s6b uzaleznionych od alkoholu i 0séb pijgcych szkodliwie oraz rodzin tychze oséb,

grupy wsparcia, w tym nowomiejskiej grupy AA ,Reunion”.



Rozdziat IV
Zadania i sposoby ich realizacji

§5.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od alkoholu, w

szczegolnosci poprzez:

1

2)

3)

4)

wspotprace z Przychodnig Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia oraz innymi podmiotami leczniczymi
w zakresie realizacji efektywnych programoéw psychoterapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia,

udzielanie wsparcia dla réznych form rehabilitacji oséb uzaleznionych, ktérych celem jest przywrécenie
zdolnosci do samodzielnego zycia spotecznego i funkcjonowania w rolach spotecznych,

udzielanie pomocy w zakresie miedzy innymi pozyskiwania materiatbw edukacyjnych dla pacjentow i
terapeutow Przychodni Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia oraz innych podmiotéw leczniczych
realizujgcych zatozenia ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
motywowanie do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione oraz osoby
pijace szkodliwie, w tym prowadzenie systematycznej i kompleksowej dziatalnosci w celu kierowania na

leczenie odwykowe.

§6.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychologicznej i prawnej, w tym

ochrony przed przemocg w rodzinie, w szczegdlnosci poprzez:

1
2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

wspotprace z Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

objecie czionkéw rodzin z problemem alkoholowym bezptatng pomocg terapeutyczng, psychologiczng i
prawng,

udzielanie pomocy w prowadzeniu dziecigcych i miodziezowych grup psychoedukacyjnych i
socjoterapeutycznych dla oséb pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym,

udzielanie pomocy w organizowaniu dla rodzicow zaje¢ majgcych na celu podniesienie kompetenciji
wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i innymi patologiami,
udzielanie pomocy w realizacji programéw terapii dla ofiar przemocy domowej oraz programéw terapii
dla sprawcéw przemocy domowej wywotanej naduzywaniem alkoholu, miedzy innymi poprzez pomoc w
pozyskiwaniu publikacji o tematyce przemocy,

wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu
oraz na rzecz integracji spotecznej i zawodowej os6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,
prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej stuzacej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w rodzinach, w
szczegolnosci z problemem alkoholowym,

organizacje i prowadzenie zaje¢ profilaktycznych w szkotach dla dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym (zajecia i programy powinny opierac sie na opracowanych pisemnych konspektach).

§7.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci poprzez:

1

2)

3)

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii poprzez organizowanie spektakli
profilaktycznych, teatralnych dla dzieci i mtodziezy oraz szkolen dla nauczycieli i rodzicow,
organizowanie konferencji, narad, seminaridow i szkolen dla réznych grup zawodowych pracujgcych w
systemie pomocy dzieciom, mtodziezy, rodzinom i osobom z problemem alkoholowym, a takze w
systemie przeciwdziatania przemocy,

wspieranie edukacji osob pracujgcych zawodowo w systemie rozwigzywania problemoéw alkoholowych,



4)

5)

6)
7

8)

9)

10)

umozliwienie pozyskiwania materiatow informacyjno-edukacyjnych, w tym broszur, plakatow, gadzetow
zawierajacych profilaktyczne tresci edukacyjne dotyczace problematyki alkoholowej i narkotykowej,
rozpowszechnianie w miejscach publicznych informacji na temat choroby alkoholowej, uzaleznienia od
narkotykéw, dostepnosci ustug terapeutycznych oraz prowadzenie edukacji w zakresie wiedzy o
szkodliwosci substancji uzalezniajgcych,

wspotpraca z lokalnymi mediami w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
prowadzenie lokalnych i udziat w regionalnych oraz ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych na temat
czynnikOw ryzyka oraz sposobow zapobiegania zagrozeniom cywilizacyjnym zwigzanych miedzy innymi
z naduzywaniem alkoholu,

podejmowanie dziatar edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojéw alkoholowych oraz dziatah
kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18. roku zycia,

propagowanie idei ,Pomaranczowej Linii”, jako ogolnopolskiego telefonu kontaktowego w zakresie
informac;ji i konsultacji dla rodzicéw dzieci pijacych alkohol i zazywajgcych inne srodki psychoaktywne,

propagowanie idei ,Niebieskiej Linii”, jako Ogdlnopolskiego Pogotowia Ofiar Przemocy w Rodzinie.

§8.

Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych oraz organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego

czasu, w szczegdblnosci poprzez:

1

2)

3)

4)

5)

6)

7

upowszechnianie dostepu do trzezwego i zdrowego stylu Zzycia poprzez zapewnienie dostepu do miejsc
uprawiania sportu, zabawy i wypoczynku, w tym wyposazenie w sprzet sportowo-rekreacyjny oraz
organizowanie bezpiecznych placéw zabaw,

organizowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych i okoto dysfunkcyjnych
zagrozonych problem alkoholowym, w tym kolonii, potkolonii, obozdw terapeutycznych i wycieczek,
potgczonych z warsztatami zawierajgcymi elementy profilaktyki uzaleznien,

udzielanie wsparcia w zakresie organizowania, wspoétorganizowania i promowania imprez kulturalnych,
rekreacyjnych, festynéw promujacych zdrowy styl zycia oraz zawierajacych tematyke profilaktyki i
przeciwdziatania alkoholizmowi,

udzielanie wsparcia w zakresie organizowania, wspétorganizowania i promowania rodzinnych imprez
profilaktyczno-sportowych oraz imprez sportowych promujgcych zdrowy styl zycia,

inicjowanie i organizowanie konkursow profilaktycznych o tematyce antyalkoholowej, antynikotynowej i
antynarkotykowej wsréd dzieci i mtodziezy,

prowadzenie zaje¢ o charakterze $wietlicowym dla dzieci i mtodziezy pochodzacych z rodzin, w ktérych
wystepujg problemy alkoholowe, w tym wspdétfinansowanie dozywiania dzieci uczestniczgcych w
profilaktycznych zajeciach pozalekcyjnych,

rozbudowanie systemu monitoringu miejskiego w celu wzrostu poczucia bezpieczenstwa i
przeciwdziatania spozywaniu napojow alkoholowych w miejscach publicznych zgodnie z zatozeniami art.

14 ust. 2a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

§9.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu problemow

alkoholowych, w szczegoélnosci poprzez:

1

wspotprace z Sgdem Rejonowym w sprawie procedury zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu

w zaktadzie lecznictwa odwykowego,



2) wspoiprace z Komendg Powiatowg Policji oraz Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie
sktadanych do Komisji wnioskéw w przedmiocie uruchomienia procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego, w tym przeprowadzanie wywiadéw srodowiskowych,

3) organizowanie badan i sondazy oraz lokalnych diagnoz i ekspertyz oceniajacych aktualny stan lokalnych
zagrozen i probleméw alkoholowych,

4) wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzgdowych zajmujgcych sie statutowo
profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien,

5) wspieranie dziatalnosci grup wsparcia, w tym grupy AA Reunion, w szczegdlnosci poprzez:

a) udzielanie pomocy w podejmowaniu dziatan nakierowanych na motywowanie do leczenia
odwykowego, w tym w nawigzywanie kontaktu z osobami uzaleznionymi,

b) udzielenie pomocy w nawigzaniu wspétpracy z Przychodnig Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia
oraz Miejskg Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

c) udzielanie pomocy poprzez réznego rodzaju oddziatywanie rehabilitacyjne w stosunku do osdb,

ktore zakonczyly proces leczenia.

§ 10.
W zakresie przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi nalezy podejmowac interwencje w
przypadku:
1) zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim oraz osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajduja
sie w stanie nietrzezwym,
2) ztamania zakazu sprzedazy alkoholu na kredyt lub pod zastaw.
W zakresie zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych nalezy realizowa¢ postanowienia art. 13*

ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

§11.

Za udziat w posiedzeniach Migjskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz wykonywanie

innych zadan okreslonych w Programie przystuguje wynagrodzenie:

1) Sekretarzowi Komisji w wysokosci szesciokrotnej diety ustalonej przez Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej w rozporzadzeniu w sprawie naleznosci przystugujgcych pracownikowi zatrudnionemu w
panstwowej lub samorzgdowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej opublikowane w
Dzienniku Ustaw,

2) Przewodniczacemu i pozostatym cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w wysokosci pieciokrotnej diety okreslonej w § 11 ust. 1 pkt 1 Programu.

Podstawg wyplaty wynagrodzenia sg listy obecnosci na posiedzeniach Komisji zatwierdzone przez

Przewodniczgcego Komisji lub inng osobe, ktéra z upowaznienia Przewodniczgcego kieruje obradami

Komisji.

Czionkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zwigzku z organizowanymi

szkoleniami, seminariami, warsztatami itp. przystugujg diety oraz zwrot kosztdéw przejazdéw i noclegoéw z

tytutu petnienia obowigzkéw cztonka Komisji na zasadach obowigzujgcych pracownikéw z tytutu podrozy

stuzbowej. Tematyka szkolen moze dotyczy¢ tylko zakresu objetego uregulowaniami zawartymi w ustawie o

wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.



Rozdziat vV
Postanowienia koncowe
§12.
Zadania okreslone w Programie oraz sposéb ich realizacji nalezy dostosowaé do aktualnych potrzeb
lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i
osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony podmiotdw zewnetrznych, w tym
jednostek administracji rzadowej i samorzgdowej wyzszego szczebla, organizacji, instytucji i oséb
fizycznych.
Program moze by¢ modyfikowany uchwatami Rady Miejskiej w przypadku zaistnienia uzasadnionych
potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.
Zadania okreslone w niniejszym Programie realizowane bedg do czasu przyjecia przez Rade Miejska
kolejnego Programu, nie pdzniej jednak niz do konca pierwszego kwartatu 2014 roku.

§13.
Koordynacje przedsiewzigeé zwigzanych z realizacjg zadan wtasnych z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych zawartych w niniejszym Programie prowadzi Samodzielne Stanowisko ds.
Dziatalnosci Gospodarczej Urzedu Miejskiego w Nowym Miescie Lubawskim.
Samodzielne Stanowisko ds. Dziatalnosci Gospodarczej Urzedu Miejskiego w Nowym Miescie Lubawskim
$cisle wspotpracuje w zakresie realizacji Programu z Przewodniczgcym Miejskiej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.



