UCHWALA NR IV/ 22 /2002
RADY MIEJSKIEJ] W NOWYM MIESCIE LUBAWSKIM
dnia 30 grudnia 2002r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych na 2003 r.

Na podstawie art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 35, poz. 230

ze zm.) - Rada Miejska

uchwala:

§ 1. Przyjaé Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2003 r. stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Nowego Miasta Lubawskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2003 r.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

( Leon Prusakowski)



Zalacznik do uchwaty Nr1V/ 22 /2002
Rady Miejskiej w Nowym Miescie Lubawskim
z dnia 30 grudnia 2002r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

w Nowym Miescie Lubawskim na rok 2003

1. Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych , zwany dalej
Programem okresla sposoby realizacji zadan wlasnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie miasta Nowe Miasto Lubawskie na
rok 2003 .

2. Na realizacj¢ zadan okreslonych w Programie przeznacza si¢ kwotg 135.000zt. , zgodnie
z przyjetymi przez Zarzad Miejski zatozeniami do projektu budzetu na 2003 rok.

3. Okreslona w ust. 2 kwota moze ulec zmianie w zaleznosci od faktycznej ilosci srodkow
finansowych pozyskanych w 2003 roku z tytulu optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych .

4. Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za udziat
w posiedzeniach komisji i wykonywanie zadan okreslonych Programem otrzymuja
wynagrodzenie w wysokosci pigciokrotnej diety ustalonej przez Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej w rozporzadzeniu okreslajacym zasady ustalania oraz wysokosci naleznosci
przystugujacych pracownikom z tytulu podrézy stuzbowej na obszarze kraju
opublikowane w Dzienniku Ustaw .

Diagnoza sytuacji

Dla wtasciwego ukierunkowania podejmowanych dziatan w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych koniecznym staje si¢ opracowanie mapy

problemoéw alkoholowych w gminie miejskiej Nowe Miasto Lubawskie .

W okresie od 1 stycznia 2002r. do 30 wrzes$nia 2002r. Komenda Powiatowa Policji

w Nowym Miescie Lubawskim na terenie miasta odnotowata 69 interwencji w rodzinach ,

gdzie powodem awantury domowej , a nastepnie zgloszenia tego faktu do Policji bylo

naduzywanie alkoholu przez jednego lub wigcej cztonkdéw rodzin .

W badanym okresie w Policyjnej Izbie Zatrzyman osadzono 15 mieszkancow miasta ,ktorzy

byli w stanie nietrzezwosci .

Do Sadu Rejonowego w Nowym Miescie Lubawskim wplynelo 5 spraw dotyczacych

moralnego i fizycznego zngcania si¢ nad rodzing przez osoby naduzywajace alkoholu .



Wplyngto rowniez 10 spraw o zasadzenie alimentéw od 0s6b naduzywajacych alkoholu
oraz 6 spraw o ograniczeniu wtadzy rodzicielskiej oso6b naduzywajacych alkoholu , 9 0s6b
zostato skierowanych na leczenie odwykowe .
Pomoca Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej obje¢to 686 rodziny , w tym co najmnie;j
27 rodzin dotknietych problemem alkoholowym .
Ankieta przeprowadzona przez Pracowni¢ Badan Spolecznych ukazuje skal¢ zagrozenia
problemem alkoholowym wsréd miodziezy.
Wiekszo$¢ uczniow miato juz choéby jednorazowy kontakt z alkoholem . Najczestszy wiek
inicjacji alkoholowej to 14 lat. Potowa starszej mtodziezy przynajmniej raz w zyciu si¢ upita.
Alkoholem najczgsciej spozywanym przez ucznidow jest piwo . Badani uczniowie twierdzili ,
ze alkohol jest dla nich dostepny. Najmniejszy problem majg ze zdobyciem piwa .Alkohol
uczniowie najczesciej pija w dyskotece ,w domach kolegdéw ,pubie lub barze.
Zmniejsza si¢ odsetek mlodziezy wskazujacej spodziewane negatywne nastgpstwa picia
alkoholem, zwigkszyl si¢ procent tych ,ktorzy wskazywali na jego pozytywne nastepstwa.
Badania statystyczne , a takze obserwacja naszej codziennej rzeczywistosci potwierdzaja
konieczno$¢ podejmowania dziatan profilaktycznych. Chodzi o wspdlny cel — aby dzieci
i mtodziez nie pity alkoholu , nie stosowaly agresji , nie popelniaty przestgpstw.
Cele strategiczne Programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych .
2. Zmniejszenia rozmiaro6w problemdow uzaleznien aktualnie wystepujacych .
3. Zwigkszenia skutecznosci dziatan oraz zasobow niezbednych do rozwigzywania

probleméw alkoholowych .

Zadania do realizacji w 2003 r.

o

. Zwigkszanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od alkoholu.

1. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla oséb realizujacych zadania
wynikajace z Programu .

2. Zwigkszenie dostgpnosci leczenia osobom bedacym w procesie utrzymania
abstynencji, prowadzenie grupy edukacyjno — terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
w Swietlicy ,, Wincentowka™ .

3. Wsparcie organizacji obozow i wycieczek dla 0sob uzaleznionych i cztonkow ich
rodzin.

4. Motywowanie 0sob naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia odwykowego.

5. Zakup i dystrybucja materialéw informacyjno — edukacyjnych dotyczacych choroby

alkoholowe;j .



6. Opracowanie i rozpowszechnianie materialéw promocyjnych Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych .

7. Realizowanie innych zadan wyniktych w trakcie 2003 roku , majacych wptyw na
zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu po uprzednim wprowadzeniu ich do programu .

II. Udzielanie rodzinom , w ktorych wystepuje problem alkoholowy pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca.

1. Objecie cztonkdéw rodzin z problemem alkoholowym bezptatng pomocg
terapeutyczna, psychologiczng i prawna poprzez dziatalno$¢ grup edukacyjno-
terapeutycznych .

2. Prowadzenie grup terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie oraz w razie potrzeb
prowadzenie zaj¢¢ dla sprawcdw przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie zaje¢ o charakterze swietlicowym z dozywianiem dla dzieci i mlodziezy
wywodzacej si¢ z rodzin z problemem alkoholowym i ubogich na bazie $wietlicy
»Wincentéwka” 1 §wietlic Szkoty Podstawowej i Gimnazjum .

4. Dofinansowanie i prowadzenie dziecigcych i mlodziezowych grup
psychoedukacyjnych , socjoterapeutycznych dla 0s6b pochodzacych z rodzin
z problemem alkoholowym na bazie Szkoty Podstawowej i Gimnazjum , Swietlicy

»Wincentéwka” i Warsztatow Terapii Zajeciowej .

5. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych zwigkszajacych kompetencje
nauczycieli , pracownikow MOPS | policjantoéw w zakresie pomagania rodzicom,
ktérych dzieci maja problemy z zachowaniem .

6. Prowadzenie zaje¢ majacych na celu likwidowanie badZ powstrzymywanie zaburzen
funkcjonowania rodziny spowodowane szkodliwoscig picia alkoholu przez cztonka

rodziny.

III. Prowadzenie profilaktycznych dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j.
1. Profilaktyka w szkole .
a) zapewnienie bazy materialnej , opieki pedagogicznej i psychologicznej dla
prowadzonych w Szkole Podstawowej i Gimnazjum grup wsparcia ,
b) zapewnienie bazy materialnej opieki pedagogicznej i psychologicznej dla

uczestnikow zajeé profilaktycznych prowadzonych w swietlicy "Wincentowka" ,



d)

g)
h)

i)

prowadzenie zaje¢ profilaktycznych potaczonych z dozywianiem dzieci i mlodziezy
z rodzin z problemem alkoholowym w Szkole Podstawowej , Gimnazjum

i $wietlicy ,,Wincentowka”

wspieranie dzialan i programow profilaktycznych w szkotach i innych placéwkach
oswiatowo-wychowawczych . Kontynuacja realizacji programow profilaktycznych
nowych i juz realizowanych , takich jak np. Elementarz , Nasze spotkania , Tak czy
nie , Narkotyki — co dale;j.

wdrazanie i realizowanie nowych oddzialywan profilaktycznych np. debaty szkolne,
profilaktyczne programy autorskie ,spotkania z filmem,

szkolenie nauczycieli — realizatorow programoéw profilaktycznych , superwizja
przez psychologa ,

spotkania psychologa z rodzicami dzieci majacymi problemy z zachowaniem ,
pomoc o charakterze dydaktyczno — wyréwnawczych dla dzieci z rodzin
alkoholowych ze znacznymi opdZnieniami w nauce,

zapewnienie opieki psychologa dla dzieci i mlodziezy w szkotach i $wietlicy

,, Wincentowka” ,

prowadzenie grupy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin alkoholowych i ofiar

przemocy w rodzinie .

2. Profilaktyka pozaszkolna.

a)

b)

e)

wspieranie dzialan organizacji , stowarzyszen i innych podmiotéw majacych na
celu promowanie zdrowego stylu zycia w czasie wolnym , promowanie trzezwych
obyczajow,

finansowanie i wspotfinansowanie organizacji kolonii , potkolonii , obozow
terapeutycznych i wycieczek dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych ,
tworzenie dzieciom i mtodziezy dostepu do trzezwego i zdrowego stylu zycia

a w szczego6lnosci dostepu do miejsc uprawiania sportu , zabawy i wypoczynku ,
organizowanie , wspotorganizowanie i promowanie imprez sportowych ,
kulturalnych i rekreacyjnych promujacych zdrowy styl zycia ,

inicjowanie i organizowanie konkurséw o tematyce antyalkoholowe;j,

antynikotynowej i antynarkotykowej wsrod dzieci i mtodziezy szkolnej .

3. Edukacja publiczna.

a)
b)

szkolenie sprzedawcow napojéw alkoholowych ,
prowadzenie statego systemu informacji na temat dziatan podejmowanych na

terenie miasta na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych ,



c) prowadzenie lokalnych i udziat w regionalnych i og6lnopolskich kampaniach

edukacyjnych na temat czynnikow ryzyka oraz sposobdw zapobiegania

zagrozeniom,

d) wspdtpraca z mediami w zakresie profilaktyki rozwigzywania problemdow

alkoholowych .

IV. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi :

a)

b)

c)
d)

kontrola przestrzegania porzadku publicznego wokoét miejsc sprzedazy napojow
alkoholowych ,

kontrola przestrzegania ustawowego zakazu sprzedazy napojéw alkoholowych
osobom nieletnim i nietrzezwym ,

kontrola przestrzegania ustawowego zakazu reklamowania napojow alkoholowych ,
kontrola zgodnosci prowadzonej sprzedazy napojoéw alkoholowych z aktualnie

waznymi zezwoleniami .

V. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji i stowarzyszen osob fizycznych stuzacej

VL

rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych :

a)

b)

organizowanie cyklicznych badan i sondazy , opinii , lokalnych diagnoz i ekspertyz
oceniajacych aktualny stan lokalnych problemoéw alkoholowych ,
zakup profesjonalnej literatury , podrgcznikow , materiatow dydaktycznych

i dostarczanie jej zainteresowanym instytucjom .

Koordynowanie gminnej polityki — zarzadzania Miejskim Programem Profilaktyki

1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych .

Systematyczne spotkania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

opiniujace spotkania , inicjujace i nadzorujace realizacj¢ Miejskiego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych .



